
BILAN PLU DES ENFANTS
SEPTEMBRE 2022
Deuxième étape de révision du Plan Local d’Urbanisme parisien :
le PADD - Projet d’Aménagement et de Développement Durables
Janvier à juin 2022
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Dans le cadre de la révision du Plan Local d’Urbanisme parisien 

vers un PLU bioclimatique, le CAUE de Paris a proposé à la Ville de 

Paris de l’accompagner à travers des missions de sensibilisation et 

de réflexion auprès de publics variés : grand public et jeune public. 

L’accompagnement du CAUE 

s’est décliné en deux volets : 

1/ Médiation et sensibilisation auprès du grand public

2/ Animation d’une réflexion sur le PLU des enfants

Ce document décrit spécifiquement les actions menées auprès 

du jeune public lors de la deuxième phase de concertation menée 

par la Ville de Paris sur l’avant-projet d’aménagement et de 

développement durables. 

CONTEXTE
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Parallèlement au dispositif de 

concertation proposé aux adultes, 

le CAUE de Paris a mis en place 

une démarche de sensibilisation 

et de réflexion à destination 

des enfants, à la demande de la 

Direction de l’Urbanisme, afin de 

recueillir leur regard sur la ville et 

leur vision du Paris de demain. 

Entre le 20 janvier et le 13 juin 

2022, le CAUE de Paris est 

intervenu auprès d’une classe 

élémentaire « ambassadrice du 

PLU » (du CE1 au CM1), dans 

chaque arrondissement, afin 

d’inviter des enfants de tout Paris 

à s’exprimer sur les grands thèmes 

du Projet d’Aménagement et de 

Développement Durables (PADD) 

et à écrire leur propre charte de la 

ville du futur idéale. 

Afin de recueillir leur regard sur la 

ville, deux ateliers, de 3h chacun, 

ont été menés dans chaque école :

- un premier atelier de 

sensibilisation durant lequel les 

élèves ont été invités, au travers 

d’une promenade commentée, 

à découvrir un quartier parisien 

inspirant ;

- un second atelier destiné 

à la réalisation de collages 

et à l’écriture du « Plan 

d’Aménagement D’une ville 

iDéale » des enfants.  

RÉFLEXION SUR LE PLU AUPRÈS DU JEUNE PUBLIC

333 enfants 
participants

1 dossier 
pédagogique pour les 
enseignants

17 écoles 
sensibilisées

34 ateliers réalisés du 
20 janvier au 13 juin 
2022

IMAGINER LA VILLE DU FUTUR IDÉALE 

BILAN ET REMARQUES
GÉNÉRALES

- Des enseignants intéressés 

et investis dans la démarche

- Des enfants enthousiasmés 

par les ateliers

LE PLU DES ENFANTS
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1/ LES ATELIERS DANS LES CLASSES
ATELIER 1

Sensibilisation aux notions d’urbanisme 
et promenade d’observation dans un quartier parisien inspirant

QUE PEUT-ON FAIRE POUR CHANGER ÇA ?

VILLE DES PROXIMITÉS

4 critères pour changer la ville

VILLE 
HÉRITÉENATURE 

EN VILLE VILLE DÉPOLLUÉE

Paris souhaite devenir la ville des proximités. 
C’est à dire, la ville où l’on trouve, à quinze 
minutes à pied ou à cinq minutes à vélo 

de chez soi, tout le nécessaire pour : 
faire des courses, travailler, s’amuser, se 

cultiver, faire du sport, se soigner… 
Plus besoin d’utiliser de véhicules 

polluants pour se déplacer !

Et le logement dans tout ça ? 
Pour que la ville de demain soit plus solidaire 
et inclusive, elle doit offrir des logements de 

qualité pour toutes et tous, quels que soient les 
revenus des personnes, quel que soit leur âge. 
Des logements étudiants, des logements pour 

les personnes âgées, des logements pour les plus 
démunis, des logements adaptés aux personnes 

en situation de handicap...

Aujourd’hui comment cela se 
passe dans ton quartier ? 

Peux-tu trouver tout ce dont tu as 
besoin au quotidien à 15 minutes 

à pied de ton logement ?

Penses-tu que la ville accueille 
tous les publics ? 

Ton immeuble 
rassemble-t-il différentes personnes 

(familles, jeunes, seniors...) ? 

 

À Paris, tu as déjà dû vivre des 
épisodes de canicule. 

Pour contrer ce phénomène, il faut amplifier 
le nombre d’espaces rafraîchis, de respiration... 

Une ville qui accueille le vivant est 
agréable à vivre pour ses habitants, 
mais aussi pour la faune et la flore. 

Les espaces verts sont indispensables 
à la biodiversité en ville. 

Parkings, cœurs d’îlots, toitures, façades 
ou clôtures… à Paris, la nature peut 
réinvestir de nombreux espaces ! 

Connais-tu des endroits frais ? 
Connais-tu des espaces où l’eau est 

particulièrement présente ?

As-tu l’impression que ton quartier est 
végétalisé ? 

As-tu remarqué de la biodiversité 
sur les bâtiments de ton quartier ?

Pour sa construction, sa rénovation 
et son utilisation, un bâtiment 

consomme beaucoup d’énergie et émet 
beaucoup de gaz à effet de serre.

Pour limiter ces impacts, une ville bas carbone 
se rénove en priorité et utilise par exemple, des 

matériaux locaux, naturels ou réemployés.

Une ville dépolluée, utilise aussi plus de 
mobilités dites « douces » (la marche, le vélo, la 
trottinette...) plutôt que des véhicules polluants. 
Elle encourage ces pratiques localement mais 

aussi avec les communes limitrophes pour créer 
un environnement plus favorable à la santé.

Connais-tu des bâtiments ou 
des aménagements construits 
avec des matériaux bio-sourcés 

(bois, chanvre, paille...) ?
Le sol de ta cour de récréation est-il 

principalement naturel ou artificiel ?

Comment te déplaces-tu au quotidien ? 
Quelle est ta mobilité douce favorite ? 

Qu’est-ce qui te manque pour te 
déplacer confortablement ? 

Chaque ville possède sa propre identité. 
Immeubles anciens et nouveaux, 

monuments, formes particulière de rues... 
Tout cela constitue le paysage urbain de Paris, 

notre patrimoine bâti commun. L’un des 
enjeux du PLU bioclimatique est de conserver 
ce patrimoine, tout en adaptant les bâtiments 

aux enjeux du changement climatique. 

Les monuments ne sont pas les seuls 
à être importants, les arbres des 

quartiers le sont tout autant !
On parle alors de patrimoine végétal. 

Connais-tu des bâtiments qui te 
semblent beaux ou originaux ?

Est-ce que ton école a une 
architecture particulière ?

As-tu déjà remarqué des arbres 
importants dans ton quartier ?

Est-ce que ton école a un 
espace planté particulier ?

QUI FAIT ÉVOLUER LA VILLE ?

LES INSTITUTIONS, 
QUI PRENNENT DES 

DÉCISIONS,

la ou le Maire 
de la ville par exemple

LES URBANISTES,
LES ARCHITECTES,
LES PAYSAGISTES...
QUI DESSINENT DES 

ESPACES, 

ET TOUS LES HABITANTS 
D’UNE VILLE !

COMMENT FAIT-ON ÉVOLUER LA VILLE ?

PLU
PLAN LOCAL URBANISMEd’

C’EST UN DOCUMENT, PROPRE À CHAQUE VILLE. 
IL DONNE DES RÈGLES PRÉCISES 

AUX ARCHITECTES POUR CONSTRUIRE :
hauteur des bâtiments

forme
couleurs

taille des cours et jardins...

L’ensemble des bâtiments qui compose une ville forme 
ce que l’on appelle le paysage urbain.
Pour conserver ce paysage et ne pas construire partout et n’importe comment, 
il existe des règles à suivre, des règlements. Parmi eux, le

© CAUE de Paris

© CAUE de Paris

1/   Introduction 

30 minutes

En introduction à l’atelier, une présentation 

succincte du Plan Local d’Urbanisme 

et des grands principes d’évolution de 

la ville a été proposée aux élèves. 

Elle leur a permis d’appréhender rapidement 

de premières notions d’urbanisme et de 

comprendre l’objectif des deux ateliers qui leur 

ont été proposés, à savoir : repenser le Paris de 

demain pour que la ville s’adapte, notamment, 

aux enjeux du changement climatique. 

Partant du constat que le Paris que 

nous connaissons se compose de rues 

et de bâtiments de formes et de tailles 

variées, les élèves ont été invités à se 

poser les questions suivantes : 

- Pourquoi la ville évolue-t-elle ? 

- Qui la fait évoluer ?

- Comment peut-on faire évoluer la ville ? 

Cette introduction avait pour objectifs : 

- de présenter les enjeux du futur Plan 

Local d’Urbanisme bioclimatique ;

- d’identifier les différents acteurs de 

l’évolution d’une ville (institutions, 

urbanistes, paysagistes, habitants...) ;

- de s’interroger sur ce qui peut faire 

évoluer la ville de demain et introduire les 

quatre grandes thématiques de l’atelier 

(la ville des proximités, la nature en ville, 

la ville dépolluée, la ville héritée).  

Ce rapide panorama a également permis aux 

enfants de se familiariser avec des notions 

clés d’urbanisme telles que le PLU, la ville 

durable, le patrimoine, la ville du quart d’heure...
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2/   Promenade dans un 

quartier parisien innovant

1 heure et 30 minutes

 

Une promenade commentée dans un quartier 

parisien inspirant a ensuite été proposée aux 

élèves. Chaque étape de la promenade illustrait 

une problématique d’aménagement dit durable. 

Lors de la promenade, les élèves ont 

joué le rôle de journalistes-reporters. 

Leur mission : découvrir un nouveau 

quartier de Paris et récolter des 

idées pour améliorer le leur.  

5 promenades ont ainsi été proposées. 

Si elles permettaient d’aborder tous les 

sujets de l’avant-projet d’aménagement et 

de développement durables, chacune de 

ces visites était néanmoins thématisée. 

- le Marais et le village Saint-Paul, Paris 

Centre, ville héritée et patrimoine

- la ZAC Claude-Bernard et la forêt     

linéaire, Paris 19e, nature en ville

- l’écoquartier Boucicaut, Paris 

15e, ville des proximités

- la caserne de Reuilly, Paris 12e,

ville dépolluée

- les Batignolles et le parc 

Martin-Luther-King, Paris 17e, nature en ville

Les différents rôles joués 

par les enfants

À chaque étape, les enfants ont pu commenter 

et donner leur avis sur les lieux traversés. 

Ils étaient répartis en trois groupes :

- les rédacteurs, chargés de prendre des notes 

et de recueillir les avis de leurs camarades ; 

- les reporters d’images, chargés de 

photographier les éléments les plus marquants 

de la visite ;

- les enquêteurs, chargés de collecter des 

pièces à conviction (matériaux, végétaux, 

objets...).

Prises de notes, photographies et pièces à 

conviction ont servi ensuite à compléter le 

carnet de bord remis à chaque élève lors du 

second atelier. 
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3/   Retours des enfants 

sur les lieux visités

 

Intéressés et curieux, les enfants ont fait 

preuve d’un réel esprit critique au travers 

de chacune de ces promenades.

Particulièrement sensibles à la biodiversité 

en ville, leur regard s’est aussi porté sur la 

qualité de vie des quartiers parcourus. 

Parfois, en effet, c’est la présence d’un parc 

en pied d’immeuble qu’ils ont apprécié ; 

d’autres fois, ce sont les terrasses 

et les balcons de nouveaux immeubles 

d’habitation qu’ils ont observé avec envie. 

D’autres fois encore, c’est le caractère 

trop calme d’un lieu de vie qui les a 

interrogés, préférant le tumulte des 

espaces animés par des commerces, 

des équipements ou des espaces de jeux.

Ils se sont également penchés sur la 

question de la gestion des déchets, 

remarquant toujours, ici et là, lorsque 

ces derniers s’amoncellent. 

Conscients des enjeux auxquels doit faire 

face la ville de demain, ils ont également 

appris à porter un regard nouveau sur 

les bâtiments anciens et leur possible, 

voire nécessaire, réhabilitation. 

Dans le Marais, par exemple, promenade 

particulièrement plébiscitée par les enseignants, 

la revalorisation des bâtiments anciens 

a nécessairement été abordée. Quelle 

surprise pour les enfants de comparer 

les photographies anciennes du quartier 

insalubre d’alors avec les bâtiments 

complètement rénovés d’aujourd’hui !

La présence d’oiseaux dans chacune des 

cours, la construction labyrinthique du 

quartier, et la présence d’un terrain de 

sport de grande envergure à proximité, leur 

ont, par ailleurs, particulièrement plu. 

Dans l’écoquartier Boucicaut, la présence 

d’un square au centre du quartier, sur lequel 

s’ouvrent de larges terrasses et balcons, a été 

particulièrement appréciée par les enfants. 

Néanmoins, les rez-de-chaussée des 

bâtiments sont parfois complètement fermés, 

aveugles. La rue manque alors tristement 

d’animation aux yeux des enfants. 

Dans le quartier de la caserne de Reuilly, la 

présence d’un square central a interrogé les 

enfants : « pourquoi les urbanistes ont-ils 

choisi d’aménager un square plutôt que de 

construire des logements supplémentaires ? ». 

Nous avons alors saisi l’opportunité au vol, 

et abordé avec eux les questions de densité : 

ici les bâtiments ont volontairement été 

construits plus hauts pour qu’un square puisse 

être dégagé. Au final le quartier compte un 

grand nombre de logements et un square ! 

Dans le quartier des Batignolles, l’immense 

parc Martin-Luther-King et toutes les aménités 

qu’il propose (terrains de sport, aires de jeux, 

bassins, jardins partagés...) ont autant attisé 

la curiosité des enfants que les innovations 

énergétiques prévues dans certains bâtiments.  

Enfin, dans la ZAC Claude-Bernard, 

c’est la découverte d’une forêt naissante, 

à quelques mètres du périphérique, 

qui les a le plus amusés. 

Au retour de ces promenades, les 

enfants ont été invités à donner leur 

avis sur le quartier visité et à imaginer, 

d’après leurs observations, comment 

ATELIER 1
Sensibilisation aux notions d’urbanisme 

et promenade d’observation dans un quartier parisien inspirant
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LE PLU DES ENFANTS
Le PADD des enfants ou le Projet d’Aménagement D’une ville iDéale

VILLE DES PROXIMITÉS

Les problèmes que j’identifie dans mon quartier ou dans la ville aujourd’hui Les solutions que l’on pourrait imaginer pour la ville du futur

Paris souhaite devenir la ville des proximités. 
C’est à dire, la ville où l’on trouve, à quinze minutes à pied ou à 
cinq minutes à vélo de chez soi, tout le nécessaire pour : faire des 
courses, travailler, s’amuser, se cultiver, faire du sport, se soigner… 
Cela permet d’animer le quartier, de le rendre vivant, 
mais aussi de réduire les temps de trajet. 
Plus besoin d’utiliser de véhicules polluants pour se déplacer !

Aujourd’hui comment cela se passe dans ton quartier ? 
Peux-tu trouver tout ce dont tu as besoin au quotidien à 15 minutes 
à pied de ton logement ? 

Et le logement dans tout ça ? 
Pour que la ville de demain soit plus solidaire et inclusive, elle doit 
offrir des logements de qualité pour toutes et tous, quels que soient 
les revenus des personnes, quel que soit leur âge. Des logements 
étudiants, des logements pour les personnes âgées, des logements 
pour les plus démunis, des logements adaptés aux personnes en 
situation de handicap...

Penses-tu que la ville accueille tous ces publics ? 
Ton immeuble rassemble-t-il différentes personnes 
(familles, jeunes, seniors...) ? 

3

 ENTRE LES ATELIERS
1. Lecture d’ouvrages de références
Pour anticiper le travail de rédaction de la charte 
du PADD des enfants, nous vous proposons de 
vous prêter 1 à 2 ouvrages à lire avec les élèves.
Ces ouvrages donnent de premières solutions pour 
adapter la ville aux enjeux du changement climatique.

Durée  20 minutes

Supports / Prêt d’ouvrages
- Permacité ! La ville des mes rêves 
- Imagine ta planète...en 2030

2. Discussion avec les élèves sur 
les enjeux de leur quartier
Suite à ces lectures, et à l’aide des supports de 
discussion que nous vous transmettrons, vous 
pourrez engager une discussion avec les élèves 
sur les problèmes qu’ils identifient 
aujourd’hui dans leur quartier.

Durée  20 à 30 minutes

Supports  Ébauche de la charte PADD

TOTAL : 50 minutes

En option 
Carte postale de ma promenade
Les enfants pourront réaliser une carte 
postale de leur promenade.

Au verso, ils raconteront en quelques lignes 
ce qu’ils ont observé lors de la promenade.

Au recto, ils dessineront de mémoire l’élément 
(bâtiment, partie de bâtiment, ou espace) 
qu’ils ont préféré lors de la promenade.

LE PLU DES ENFANTS
Le PADD des enfants ou le Projet d’Aménagement D’une ville iDéale

Les problèmes que j’identifie dans mon quartier ou dans la ville aujourd’hui Les solutions que l’on pourrait imaginer pour la ville du futur

NATURE 
EN VILLE

À Paris, tu as déjà dû vivre des épisodes de canicule. 
Pour contrer ce phénomène, il faut amplifier 
le nombre d’espaces rafraîchis, de respiration... 

Connais-tu des endroits frais ? 
Connais-tu des espaces où l’eau est particulièrement 
présente ?

Une ville qui accueille le vivant est agréable à vivre pour 
ses habitants, mais aussi pour la faune et la flore. 
Les espaces verts sont indispensables à la biodiversité en ville. 
Parkings, cœurs d’îlots, toitures, façades ou clôtures… 
à Paris, la nature peut réinvestir de nombreux espaces ! 

As-tu l’impression que ton quartier est végétalisé ? 
As-tu remarqué de la biodiversité sur 
les bâtiments de ton quartier ?

Cher CAUE,

aujourd’hui nous 
sommes allés nous 
promener dans …
Cela m’a donné des 
idées pour mon 
quartier, le ...
J’ai beaucoup aimé 
...
J’ai moins aimé …

a bientôt !

exemple de carte postale - école Buffault Paris 9e © CAUE de Paris

© CAUE de Paris
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4/   S’inspirer et observer son 

quartier avec un regard neuf

 

Un album-documentaire pour s’inspirer 

Pour nourrir les réflexions entre les 

deux ateliers, un ouvrage (Permacité, 

la ville de mes rêves, Dain-Belmont

et Maulana, éditions Sarbacane ou 

Imagine ta planète... en 2030, Amandine 

Thomas, éditions Sarbacane) a été 

laissé à disposition des enseignants. 

Ces ouvrages donnent de premières 

solutions pour adapter la ville aux 

enjeux du changement climatique. 

Des supports pour échanger avec 

les élèves sur leur quartier 

Des supports de discussion thématisés ont 

été distribués aux enseignants pour échanger 

avec les élèves et identifier avec eux les 

potentiels d’évolution de leur quartier.

Le travail de diagnostic, réalisé en 2021, 

pouvait également être utilisé comme support. 

Une carte postale-souvenir

Enfin, une carte postale vierge a été laissée à 

chaque enfant afin que chacun puisse raconter 

et illustrer un souvenir de sa promenade. 
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Paris Centre © CAUE de Paris

Paris 15e © CAUE de Paris
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1/   Réalisation de collages 

de villes idéales

1 heure et 30 minutes

Le deuxième atelier avait pour principaux 

objectifs la réalisation de collages du 

quartier rêvé des enfants dans le futur 

et l’écriture du « Projet d’Aménagement 

D’une ville iDéale » ou PADD des enfants.  

Répartis en plusieurs groupes, les enfants

ont composé leur ville idéale à partir d’une 

photo panoramique de leur quartier. 

Se basant sur leur lecture, leurs échanges 

sur le quartier de l’école et sur leur 

carnet de promenade, ils y ont puisé de 

nombreuses idées et inspirations. 

Chaque groupe a traité l’ensemble 

des thématiques suivantes : 

- ville des proximités : logements,

commerces, équipements et activités

- nature en ville : biodiversité, espaces

de fraîcheur, sols perméables...

- ville dépolluée : transports et

matériaux de construction

- ville héritée : patrimoine 

architectural et naturel 

Partant de leurs observations quant aux 

inconvénients et aux possibles améliorations 

à apporter à leur quartier, la réalisation de 

ces collages a permis aux enfants de regarder 

leur quartier actuel avec un œil neuf. 

Cela leur a également permis de se 

projeter dans un futur proche et 

d’exprimer ainsi leurs principales 

intentions pour un Paris bioclimatique. 

2/   Écriture du « Projet 

d’Aménagement D’une ville 

iDéale » des enfants

1 heure

Chaque groupe a été invité à présenter son 

collage au reste de la classe et à proposer 

ainsi des idées pour le PADD des enfants. 

Une fois l’ensemble des idées compilées 

au tableau, chacune d’entre elles a 

été soumise au vote de la classe :

- les idées recevant la majorité des 

votes ont été conservées ;

- les autres n’apparaissent pas 

dans le PADD de la classe. 

Collages du quartier du futur idéal, école élémentaire des Boulangers, Paris 5e © CAUE de Paris

ATELIER 2
Réalisation de collages figurant un quartier idéal

Écriture du « Projet d’Aménagement D’une ville iDéale » des enfants
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3/  Des ambitions pour 

le Paris de demain

 

S’appuyant sur leurs collages, représentations 

inventées d’une ville du futur idéale, les 

enfants ont formulé de premières ambitions 

pour le Paris de demain. Ces intentions étant 

soumises au vote de la classe, certaines idées 

n’ont pas retenu l’attention de la majorité. 

Ainsi, l’ensemble des propositions figurant 

sur les PADD des enfants sont partagées 

par l’ensemble de la classe et il est ainsi 

possible d’en extraire certaines tendances. 

Ville des proximités

Renforcer le maillage des équipements 

et des commerces existants et 

offrir plus de place aux enfants

De manière générale, l’ensemble des 

élèves ont souhaité conforter le maillage 

de commerces existants ou le renforcer. 

Ils ont également proposé que les équipements 

soient plus nombreux (squares, bibliothèques, 

piscines, terrains de sport, cinémas sur les toits, 

crèches, « cafés des enfants »...), mais aussi que 

l’espace public soit plus ludique, en proposant 

des lieux dédiés à des représentations 

culturelles ou des terrains de jeux ponctuels.  

Nature en ville

De la nature partout

Les questions de nature en ville sont sans 

doute les plus faciles à appréhender pour les 

enfants. Dans chacune de leur charte, l’accent 

est donc mis sur la nécessité de végétaliser 

davantage la ville, en créant des alignements 

d’arbres (de préférence fruitiers), mais ils vont 

plus loin en proposant la désimperméabilisation 

des sols et, surtout, la végétalisation du 

moindre espace qui pourrait l’être : mur pignon, 

toiture et même fil électrique suspendu !

Le but : rafraîchir la ville et permettre 

aux animaux de repeupler la ville. 

La présence de l’eau est, selon eux, à 

renforcer également : fontaines, rivières, 

mares, lacs, jets... qu’importe la forme, 

pourvu qu’on puisse y tremper les pieds !

Ville dépolluée

Construire mieux et inventer 

de nouvelles solutions

Cette thématique a amené les élèves à être 

très créatifs ! Si les éoliennes et les panneaux 

solaires sont revenus très souvent dans les 

projets, nombreux sont ceux qui se sont 

amusés à imaginer des dispositifs innovants 

pour réduire la consommation d’énergie des 

bâtiments, tout en rafraîchissant la ville. 

Les déplacements doux (piéton, vélo, 

trottinette, roller...) sont très largement 

encouragés et certains vont même 

jusqu’à proposer une gestion plus 

économe des livraisons en ville. 

Enfin, les matériaux employés dans les 

constructions ont souvent été questionnés 

et l’utilisation de matériaux naturels est 

très souvent retenue pour faire partie des 

ambitions majeures de leur ville idéale. 

Ville héritée

Mettre en valeur le patrimoine ancien 

et améliorer ce qui peut l’être

Cette thématique est peut-être celle qui 

a été la plus compliquée à appréhender 

pour les enfants, tant la notion de 

paysage peut être subjective. 

Il en ressort néanmoins l’envie, partagée par un 

grand nombre d’enfants, de mettre en valeur 

certains bâtiments historiques ou patrimoniaux 

(signalétique, réparation, réhabilitation...). 

Ils ont également proposé, à chaque fois que 

cela était possible, de transformer les murs 

pignons (en mur d’escalade par exemple), 

de les peindre ou de les végétaliser. 

Enfin, les enfants ont également proposé 

d’adapter les bâtiments au changement 

climatique en modifiant légèrement l’existant 

(ajout d’ombrières ou de volets par exemple). 
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ATELIER 2
Réalisation de collages figurant un quartier idéal

Écriture du « Projet d’Aménagement D’une ville iDéale » des enfants
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2/ SENSIBILISER ET COMMUNIQUER

DOSSIER PÉDAGOGIQUE
Sensibiliser les enseignants à la démarche PLU

En amont des ateliers avec les enfants, le 

CAUE a réalisé un dossier pédagogique 

à destination des enseignants et de la 

communauté pédagogique. Ce document 

a été transmis aux 17 classes désignées 

« ambassadrices du PLU ». Le dossier 

contextualise la révision du PLU, définit 

les termes clés de la démarche, précise les 

objectifs des ateliers et met à disposition 

d’autres documents ressources.

Proposant ainsi une sélection d’ouvrages 

de référence à destination du jeune public, 

cet outil a largement été utilisé par les 

enseignants avant ou après les ateliers. 
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QUEL REGARD SUR MA VILLE ?

LE PLU DES ENFANTS
DOSSIER PÉDAGOGIQUE

OBJECTIFS

• Apprendre à observer son cadre de 

vie et ses évolutions

• Sensibiliser aux notions d’urbanisme  

• Sensibiliser aux enjeux de 

l’adaptation de la ville face au 

changement climatique

• Éduquer à l’environnement

• Découvrir de nouveaux 

aménagements et quartiers parisiens

• Imaginer la ville du futur

MOTS CLÉS : 

règlement urbain, urbanisme, 

architecture, façade, changement 

climatique, bioclimatique

Contexte global et enjeux

Le territoire français est confronté à une urgence climatique et sanitaire : les

vagues de chaleur vont augmenter en fréquence, en durée et en intensité. D’ici la

fin du siècle, Météo France projette une augmentation de la température moyenne

annuelle de 1°C à 4°C. L’un des facteurs à l’origine de ce réchauffement climatique 

est l’augmentation de la concentration des gaz à effet de serre (GES) dans 

l’atmosphère terrestre.

Paris face à ces enjeux

En 2030, les villes émettront près de ¾ des GES. En France, le secteur du bâtiment 

représente un enjeu majeur de la lutte contre le changement climatique, puisqu’il 

émet chaque année plus de 123 millions de tonnes de CO2 . À l’échelle de la ville, 

la redéfinition des formes urbaines est un levier pour lutter contre le phénomène 

d’îlot de chaleur urbain (ICU). Face à ce constat, la Ville de Paris a engagé une 

révision de son règlement urbain, le Plan Local d’Urbanisme (PLU), afin qu’il 

devienne bioclimatique.

Le PLU, qu’est-ce que c’est ?

Le Plan Local d’Urbanisme (PLU ou PLUi) est le principal règlement urbain en 

vigueur sur le territoire français. Chaque commune ou communauté de communes 

a le sien. Ce document a pour objectif de donner les orientations en terme 

d’urbanisme pour les quinze prochaines années. De façon plus précise, il régule la 

construction. Le PLU rentre donc en révision lorsqu’il est caduc, afin de répondre 

aux nouveaux besoins des habitants et améliorer leur qualité de vie. 

Aujourd’hui, il a pour objectifs de répondre aux enjeux climatiques et de favoriser 

une architecture bioclimatique à Paris.

Et nous là-dedans ?
La révision du PLU parisien 
se fait en concertation, 
c’est-à-dire que les habitants 
sont invités à s’exprimer sur 
le Paris qu’ils souhaitent pour 
demain. Ces contributions sont 
ensuite examinées et intégrées 
au sein du nouveau PLU.

À ce titre, la Ville de Paris et 
le CAUE de Paris ont souhaité 
proposer des ateliers de 
sensibilisation, afin que les 
enfants soient aussi associés à 
cette démarche. Ils peuvent ainsi 
apporter leur propre regard sur 
leur cadre de vie actuel et à venir.

Ce dossier pédagogique est à destination des enseignants. 

Il a été conçu par le CAUE de Paris dans le cadre des ateliers PLU des enfants. 
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Comment le règlement urbain impacte-t-il le paysage de la ville ?

Le paysage parisien semble très homogène. Mais, en y regardant de plus près, on se rend compte d’une grande diversité d’édifices. 

C’est grâce aux différents règlements urbains que la ville a pu se développer en fonction des styles architecturaux de chaque 

époque, tout en conservant une cohérence. C’est l’un des rôles du règlement urbain. Par exemple, il détermine la hauteur 

maximale des bâtiments, la largeur de la rue. Cela permet de s’assurer qu’une construction neuve s’intègre toujours dans son 

contexte, et que l’architecte le prenne en compte dans la conception de son bâtiment.

L’architecture bioclimatique, qu’est-ce que c’est ?

Une architecture bioclimatique est une architecture qui favorise la lumière, la ventilation et le confort thermique, sans faire 

appel à des dispositifs technologiques et high-tech, très consommateurs d’énergie. ll s’agit avant tout de s’appuyer sur des 

méthodes traditionnelles qui favorisent l’observation d’un lieu (l’exposition au soleil, le climat de la région, les matériaux locaux...) 

et de construire en harmonie avec ces éléments. L’utilisation des matériaux biosourcés (naturels) est un levier important de 

l’architecture bioclimatique. Ainsi, elle peut être synonyme d’une architecture low-tech.

Une ville bioclimatique s’appuie sur ces architectures mais, de façon plus globale, prend surtout en compte les écosystèmes et leur 

préservation. La ville bioclimatique favorise alors la biodiversité, la valorisation de l’eau de pluie, la désimperméabilisation des sols 

et des mobilités plus favorables à la réduction de la pollution athmosphérique.

REPÈRES

GABARIT

Le gabarit, en architecture, désigne la taille 

et la forme générale que peut prendre 

un bâtiment en fonction des règlements 

d’urbanisme. 

Un gabarit se décompose souvent en deux 

parties :

- une hauteur sur rue, qui correspond à la 

hauteur maximale de la façade verticale au 

bord de la voie de circulation.

- un couronnement, qui définit la taille et 

la forme dans laquelle doivent s’inscrire les 

combles.

LEXIQUE DU RÈGLEMENT URBAIN

Corniche

Prospect

Saillie

PROSPECT

Le prospect constitue le rapport entre la 

hauteur du bâti et sa distance par rapport 

au bâti en face. Finalement, c’est la largeur 

de la rue.

SAILLIE

La saillie constitue tout ce qui 

dépasse de la façade, tels que les 

balcons ou les bow-windows.

CORNICHE

La corniche est la bordure entre 

la façade et la toiture. C’est le 

point le plus haut de la façade.
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REPÈRES

LE CALENDRIER DE LA RÉVISION

2021

2022

2023

12 avril au 16 juillet
concertation sur 
le diagnostic

début 2022
débat sur les grandes 
orientations

mi-2022
concertation sur le 
projet de règlement

2023
enquête publique et 
approbation du PLU

La révision actuelle du PLU parisien

La Direction de l’Urbanisme de la Ville de Paris mène une large concertation pour la révision du PLU parisien.  Après une phase 

de concertation sur le diagnostic territorial, la révision atteint une nouvelle étape : le débat sur le projet d’aménagement et de 

développement durables (PADD). Document obligatoire, le PADD définit les grandes orientations données à l’aménagement 

futur de la ville, et détermine la place accordée aux logements, aux transports, aux équipements publics, aux commerces et au 

développement économique et touristique. Mi-2022 démarrera la troisième phase de concertation. Elle portera sur le projet de 

règlement en lui-même.

Dans ce cadre, les enfants sont invités à rédiger leur propre charte de la ville du futur et à imaginer comment elle peut s’appliquer 

L’architecte
L’architecte peut concevoir un bâtiment neuf, mais peut aussi le réhabiliter ou le rénover. Il définit leur implantation, 

leur structure, choisit les matériaux, élabore leur façade, leur aménagement intérieur... Il supervise ensuite le chantier 

jusqu’à la livraison de l’édifice. Avant chaque projet, il doit déposer un permis de construire auprès de la commune, qui 

instruit les demandes d’urbanisme. Le projet architectural est étudié en fonction de différents critères (patrimoniaux, 

environnementaux...), dont le respect du règlement urbain. 

L’urbaniste
L’urbaniste conçoit l’espace urbain et l’aménagement d’une ville ou d’un quartier. Il contribue à la planification du 

territoire, à travers son rôle de conseil auprès des collectivités, mais aussi à la rédaction de règlements urbains ou de 

schémas directeurs. Il peut également pratiquer la maîtrise d’oeuvre urbaine, c’est-à-dire qu’il dessine un lieu public 

commandé par une commune, comme une place, un parc... 

Le paysagiste
Le paysagiste conçoit les aménagements paysagers et veille à leur rénovation et à leur entretien. Il compose des espaces 

verts privés, mais travaille également sur l’aménagement de l’espace public. En cela, son métier se rapproche de celui de 

l’urbaniste. Il dessine l’implantation des éléments paysagers, choisit leurs essences et matériaux, et supervise le chantier 

jusqu’à la livraison. 

Le maître d’ouvrage
Le maître d’ouvrage est le commanditaire d’un projet architectural ou territorial. Il est donc le client de l’architecte, 

du paysagiste, ou de l’urbaniste. C’est lui qui donne le cahier des charges et finance le projet. Le maître d’ouvrage peut 

être public (une commune, un bailleur social, un aménageur) ou privé (un particulier, un promoteur immobilier). Il est 

généralement le propriétaire du terrain qui va être aménagé. 

LES MÉTIERS DE L’AMÉNAGEMENT DE LA VILLE

4/16

PLU DES ENFANTS - Dossier pédagogique

LES ORIENTATIONS DU PADD

Créer une méthode de travail au service de la transition écologique

Le Plan Local d’Urbanisme bioclimatique promouvra une nouvelle méthode de conception des projets, 

au service de la transition écologique. Il renforcera le dialogue et la concertation nécessaires avec les 

parisiennes et les parisiens ainsi que l’ensemble des acteurs partenaires de la ville. 

La construction de logements pour tous, la préservation de la pleine terre et le

développement de la biodiversité, la sobriété énergétique et la production d’énergies

renouvelables, la contribution à la constitution d’îlots de fraîcheur ou d’espaces de

respiration, la création d’équipements publics, ou encore l’accueil de services et d’activités productives 

de proximité seront valorisés. 

Suggestion de question à poser dans le cadre d’une discussion autour du PADD : 

As-tu déjà remarqué que la ville n’est pas toujours adaptée au climat ? 

Offrir un logement de qualité pour toutes et tous

Développer une offre de logements diversifiée et permettre l’accès durable à un logement décent, 

quelles que soient les ressources ou l’origine des personnes, sont deux objectifs essentiels au service 

d’une ville plus solidaire et inclusive. On réduira les inégalités socio-spatiales en proposant des 

logements adaptés à tous : étudiants, jeunes, personnes âgées, personnes handicapées, de classe 

moyenne, logements sociaux...

Au-delà du logement, une répartition équilibrée des différentes fonctions de la ville permet de réduire 

les phénomènes de ségrégation sociale. Un lieu de vie est un lieu qui réunit à la fois des logements, 

mais aussi des commerces, des services, des équipements variés, des bureaux, des espaces d’accueil 

pour des activités productives.

Suggestions de questions à poser dans le cadre d’une discussion autour du PADD :

Que penses-tu du logement dans lequel tu habites ? Correspond-il à tes besoins ? 

Les bâtiments de ton quartier sont-ils différents ? Ou au contraire se ressemblent-ils ? 

Favoriser la proximité pour rendre la densité agréable à vivre, 
avec la ville du quart d’heure

Paris souhaite devenir la ville des proximités, où l’on trouve tout ce qui est nécessaire à quinze minutes 

de chez soi. La ville du quart d’heure, c’est défendre l’idée que l’on puisse trouver près de chez soi tout 

ce qui est essentiel à la vie : faire ses courses, travailler, s’amuser, se cultiver, faire du sport, se soi-

gner… Le tout donc, à 15 minutes à pied ou à 5 minutes en vélo.

Et si les parisiens, petits et grands, pouvaient tout faire en bas de chez eux ? 

Suggestions de questions à poser dans le cadre d’une discussion autour du PADD :

Aujourd’hui, comment cela se passe-t-il dans ton quartier ? 

Peux-tu trouver tout ce dont tu as besoin au quotidien à 15 minutes, à pied de ton logement ? 
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Réserver davantage de place à la nature en ville, 
pour plus de biodiversité, d’espaces de fraîcheur et de pleine terre

À Paris, le changement climatique se traduit d’ores et déjà par une augmentation significative de la 

fréquence et de la durée des épisodes de canicule, aggravés par le phénomène d’îlot de chaleur urbain. 

Pour prévenir les conséquences graves susceptibles d’en résulter pour les parisiennes et les parisiens, 

il convient d’amplifier le nombre d’espaces de nature, de respiration, et de développer une véritable 

trame de fraîcheur. Parkings, cœurs d’îlot, toitures, façades ou clôtures… à Paris, la nature peut 

réinvestir de nombreux espaces pour laisser place à une biodiversité riche, indispensable à la qualité du 

cadre de vie, et à la lutte contre le phénomène d’îlot de chaleur urbain !

Suggestions de questions à poser dans le cadre d’une discussion autour du PADD :

As-tu l’impression que ton arrondissement est végétalisé ? As-tu identifié des espaces de biodiversité dans ton 

quartier ? Connais-tu des espaces où l’eau est particulièrement présente et sert à rafraîchir la ville ?

Adapter Paris au dérèglement climatique en décarbonant la ville

À Paris, le secteur du bâtiment représente 80% des consommations d’énergie du territoire et 20% 

des émissions de gaz à effet de serre. Prendre en considération le cycle de vie d’un matériau devient 

indispensable à la réduction de notre empreinte carbone. L’utilisation de matériaux biosourcés (bois, 

chanvre, paille...) ou géosourcés (terre crue...) représente un levier majeur de la transition écologique 

du secteur du bâtiment. 

L’adaptation des bâtiments, en vue d’améliorer le confort d’été des occupants, constitue une autre 

piste en faveur de la résilience climatique. La conception des constructions neuves devra intégrer 

une approche bioclimatique, en portant une attention particulière à l’implantation, l’orientation et 

l’exposition des bâtiments et en privilégiant leur ventilation naturelle.

Suggestions de questions à poser dans le cadre d’une discussion autour du PADD :

Connais-tu des bâtiments parisiens construits avec des matériaux dits « biosourcés » ? 

Et dans ton école, comment te sens-tu en été ? Y fait-il trop chaud ou trop froid ? 

Respecter l’héritage patrimonial et naturel

Préserver et valoriser le patrimoine parisien (architectural et naturel...) constituent des enjeux 

essentiels. Aussi, face à l’urgence climatique, il est essentiel de faire avec l’existant.

Le parc bâti construit depuis 2000 ne représente que 3% du bâti parisien. Rénover, restaurer, 

réhabiliter avant de démolir et reconstruire sont des défis à relever pour préserver le paysage parisien 

et son impact environnemental. 

Suggestions de questions à poser dans le cadre d’une discussion autour du diagnostic territorial : 

Quels sont tes bâtiments ou tes espaces publics préférés dans l’arrondissement ? 

Quel est celui où tu te sens le moins bien ?

7/16

PLU DES ENFANTS - Dossier pédagogique 

LECTURES

ÉCHANGES, DÉBATS, JEUX

DÉBATS

• Lire un album jeunesse et s’appuyer sur les images et l’histoire, pour débattre

• Visionner une vidéo, relever les passages marquants et les questionner

• Participer à un échange collectif, donner son point de vue

DÉFIS

• Tenter de reconnaître les époques des immeubles parisiens en se baladant dans son quartier

• Terminer la frise ci-dessous et imaginer la façade de l’immeuble du futur Paris bioclimatique

• Colorier et compléter la fresque du PADD ci-dessous

• Observer une façade et la lire grâce au lexique du règlement urbain

La ville quoi de neuf ?

+ Album

+ D. Cornille

+ ed. Hélium

+ à partir de 7 ans

« Aujourd’hui, les villes 

connaissent des problèmes 

de surpopulation, de pollution 

excessive, d’encombrements, de 

pauvreté. Citadin.e de demain, 

à toi de découvrir toutes ces 

expérimentations et de rêver à la 

ville dans laquelle il te plairait de 

vivre ! Un jour peut-être, ce sera 

à toi de la bâtir ! »

Rien du tout

+ Album

+ J. Billaudeau

+ ed. Grains de Sel

+ à partir de 5 ans

« Au début, il n’y avait rien. Rien 

du tout. Bien sûr, ici où là, il y 

avait quelques arbres. Mais ce 

n’était presque rien… Jusqu’à 

l’arrivée de Monsieur C. »

Pourquoi les orangs-outans 

n’aiment pas le dentifrice

+ Album

+ E. Figueras, T. Gion

+ ed. La Cabane Bleue

+ de 8 à 11 ans

« Comment un cycliste à Paris 

peut-il sauver les ours au pôle 

Nord ? Quels morceaux du monde 

y a-t-il dans une console de jeu ?  

A travers une série de questions 

moins loufoques qu’elles n’en ont 

l’air, ce livre s’attache à décrypter 

les répercussions que de simples 

gestes du quotidien peuvent avoir 

sur la nature, tout près de nous 

ou à l’autre bout du monde. »
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La fresque du PADD : la ville du futur, ça ressemble à ...
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Ce document est en ligne sur www.caue75.fr
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3/ RESTITUTION DES ATELIERS

DISPOSITIFS DE RESTITUTION MIS EN PLACE
Rendre compte du travail effectué auprès de tous les acteurs

Des documents de restitution 

à destination des mairies 

d’arrondissement
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Des bilans par arrondissement 

ont été réalisés. 

À destination des mairies 

d’arrondissement et des écoles 

concernées, ils permettent 

d’avoir un aperçu global du 

travail effectué et de la vision 

des enfants sur leur territoire. 

Organiser un évènement 

de restitution commun 

à toutes les écoles 

ambassadrices

Afin de valoriser les 

travaux des enfants, un 

évènement de restitution 

est à prévoir. 

Seront exposés et présentés

lors de cet évènement :

- les travaux réalisés lors de la 

phase de diagnostic (cartes 

sensibles notamment) ;

- les collages de villes idéales ; 

- les Projets d’Aménagement 

D’une ville iDéale ;

- les maquettes d’écoles du 

futur réalisées en phase 3. 

Promenade au village Saint-Paul, école élémentaire Littré, Paris 6e  © Jacquet C., Ville de Paris, DU/SCC



LES ÉCOLES « AMBASSADRICES DU PLU »

01.48.87.70.56

contact@caue75.fr

www.caue75.fr

7 rue Agrippa d’Aubigné

75004 Paris

Paris Centre

14 et 24 mars 2022

École élémentaire d’Argenteuil

Classe de CE2 

5e arrondissement

20 janvier et 10 février 2022

École élémentaire des Boulangers

Classe de CE2 

6e arrondissement

3 et 17 février 2022

École élémentaire Littré

Classe de CE2 

7e arrondissement

4 et 18 février 2022

École élémentaire Eblé

Classes de CE2 et CM1

8e arrondissement

10 et 17 février 2022

École élémentaire de la Bienfaisance

Classe de CM1 

9e arrondissement

16 et 30 mars 2022

École élémentaire Buffault

Classe de CE1

10e arrondissement

21 janvier et 11 février 2022

École élémentaire de l’Aqueduc

Classe de CE2

11e arrondissement

4 et 11 avril 2022

École élémentaire Godefroy Cavaignac

Classe de CE1

12e arrondissement

14 avril et 12 mai 2022

École élémentaire EA 10 Lamoricière

Élèves de CM1

13e arrondissement

11 février et 18 mars 2022

École élémentaire Franc-Nohain

Classe de CM1

14e arrondissement

9 et 16 mai 2022

École élémentaire Pierre Larousse

Classe de CE2

15e arrondissement

31 janvier et 7 mars 2022

École élémentaire Dombasle

Classe de CE2

16e arrondissement

30 mai et 13 juin 2022

École polyvalente des Belles Feuilles

Élèves de CE2

17e arrondissement

17 et 31 mars 2022

École élémentaire Saint-Ouen

Classe de CE1

18e arrondissement

3 et 10 juin 2022

École élémentaire Philippe de Girard

Classe de CM1

19e arrondissement

25 janvier et 15 février 2022

École élémentaire Barbanègre

Classe de CE1

20e arrondissement

25 mai et 1er juin 2022

École élémentaire Bretonneau

Élèves de CE1/CE2

Le Conseil d’Architecture, d’Urbanisme et de l’Environnement 

(CAUE) de Paris a été fondé en 1981. Il s’agit d’un organisme 

départemental, créé par la loi sur l’architecture de 1977, pour 

promouvoir la qualité architecturale, urbaine et environnementale 

en informant, conseillant et sensibilisant le public à ces 

thématiques. 


