
La Gazette Oasis

Première livraison de la gazette Oasis !
Proposée chaque saison par le CAUE de Paris et la Ville de Paris comme un 
porte-voix des actions et de l’actualité des projets de transformation des 
cours d’école parisiennes, la Gazette Oasis vous permet de rester informé et 
de découvrir à chaque édition des astuces, des conseils, des ressources et des 
retours d’expériences. 
Que vous soyez enseignant, directeur d’école, animateur, professionnel ou tout 
simplement curieux des sujets à la croisée de l’éducation et de l’environnement, 
nous vous réservons à chaque trimestre une pelletée d’inspiration.
Une idée, un témoignage, un sujet que vous aimeriez approfondir ? Écrivez-
nous à gazette@caue75.fr !

« Quand les plantes sont dans les pots, il faut d’abord les masser, après 
il faut les retirer du pot, et après il faut les mouiller. Quand il n’y a plus 
de bulles, il faut faire un trou et mettre la plante dedans. »

– Geenestha, élève à l’école élémentaire Jeanne d’Arc

Printemps 
2024
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À faire en cette saison
Crocosmia, dahlia, freesia, oxalys… Il est encore temps de planter certains bulbes 
à fleurs qui fleuriront à la fin de l’été ! Au printemps, c’est aussi le bon moment 
pour enrichir la terre au pied des vivaces et arbustes avec du compost ou pour 
montrer la voie aux plantes grimpantes et les guider dans la bonne direction, le 
long des câbles ou de leur support.
N’oubliez pas de tester et de remettre en marche l’arrosage automatique pour 
préparer l’été. D’ici là, on arrose manuellement en créant un planning : chaque 
groupe est responsable de l’arrosage pendant une semaine. 
Petit rappel : en pleine terre, il est quasi impossible de « trop » arroser une 
plante. 
Alors, à vos arrosoirs !

Chaque semaine, les élèves de petite / moyenne section de Justine font classe 
dehors, dans leur cour Oasis. Une zone est dédiée à cet usage : un espace 
enherbé, avec du relief et de nombreux rondins de bois.
Pour les enfants, c’est la liberté totale : la seule règle est de ne pas se faire mal. 
Alors que les activités en classe sont proposées et imaginées par les enseignants, 
ici ce sont les enfants qui sont à la manœuvre : l’enseignante les observe et 
accompagne leurs interactions, plus nombreuses et moins conflictuelles qu’en 
classe. Les enfants trouvent une multitude d’occupations lors de ces temps 
en extérieur, notamment lors des changements visibles liés aux saisons qui 
deviennent des supports pédagogiques en eux-même.
Retrouvez le témoignage complet de Justine Jobard dans une vidéo dédiée à la 
cour de l’école Jean Dolent.

À Paris 18e, une partie du square des Deux-Nèthes est consacrée depuis 
janvier 2024 à l’accueil des enseignants désireux d’expérimenter la classe 
dehors et de leurs élèves.

Pendant un trimestre, les enfants de CE1 de l’école polyvalente Bruxelles (Paris 
9e) sont partis à la découverte des oiseaux de la ville, guidés par Hermeline 
Carpentier, paysagiste animant des TAP localisés pour le CAUE de Paris.  

Dans cette école labellisée “refuge LPO” (pour Ligue de Protection des Oiseaux), 
les oiseaux sont souvent de passage : les deux premiers ateliers étaient dédiés 
à la confection de boules de graisse pour les aider à résister à l’hiver. Ils ont 
ensuite écouté leurs chants et comparé les couleurs de leurs plumages, avant de 
reproduire leur silhouette sur du papier à dessin. Quelques coups de crayon et 
de pinceau plus tard, les oiseaux étaient prêts à être imprimés sur une bâche.
Une fois assemblée et décorée avec des chutes de tissu coloré, les enfants ont 
accroché la banderole entre les piliers de la plateforme de jeu, autour du plus 
gros arbre de la cour.

À vous de jouer ! Retrouvez notre tuto banderole.

À la découverte de la classe dehors
En direct de l’école maternelle Jean Dolent (Paris 14e)

Aventures vertes
Des oiseaux colorés dans le ciel de Bruxelles

Pailler avant l’été
Dans la nature, la terre n’est jamais 
nue ; elle est toujours recouverte. Le 
paillage produit le même effet : en 
hiver, il limite les effets du gel et en 
été, il maintient le sol frais, meuble et 
aéré. Parmi les autres super-pouvoirs 
du paillage : il nourrit le sol en se 
décomposant, limite la pousse des 
adventices, limite les ravageurs tels 
que les limaces et offre un refuge à 
de nombreuses autres petites bêtes !
Alors comment pailler ? Commencez 
par désherber le sol afin que les 
adventices n’envahissent pas le 
paillage, arrosez la terre car le 
paillage a tendance à absorber l’eau 
à son installation puis placez le paillis 
(copeaux, paille, feuilles et tiges 
sèches, etc.) en couche uniforme de 5 
à 10 cm d’épaisseur. 
Votre sol est protégé pour l’été !



Dans la brouette du caue
Sélection de ressources

À vos agendas

Brèves de nature sauvage
Podcast - Ville de Paris, hébergé par Ausha, 2020.

5 minutes pour découvrir l’une des près de 2800 
espèces sauvages qui peuplent la ville de Paris.

Semaine francophone 
de la classe dehors
Du 20 au 27 mai 2024

Une invitation pour les enseignants 
à se lancer dans l’aventure de 
l’apprentissage en plein air.
Forum « École dehors »
Le 22 mai à partir de 14h30

Venez découvrir des ressources sur 
les stands de la Ville et d’associations 
(14h30-16h30)
et rencontrer des professionnels 
engagés pour échanger sur cette 
pratique (16h30-18h00)

Inscriptions en ligne

Et aussi
•	 Journée mondiale des abeilles – 20 mai
•	 En finir avec les idées fausses sur le Monde Vivant – 22 mai
•	 Fête de la nature – du 22 au 26 mai
•	 Les 48h de l’agriculture urbaine – du 24 au 26 mai
•	 Rendez-vous aux jardins – du 31 mai au 2 juin
•	 Journée mondiale de l’environnement - le 5 juin
•	 La nature, championne et inspirante - les 11 et 12 juin

La cour de récré autrement
Deux nouvelles soirées d’échanges 
sur les thématiques de l’inclusion 
et du jardinage dans la cour de 
récréation.
Une cour pour tous
Le 23 mai à 18h30

Comment penser un espace qui 
réponde aux besoins de tous les 
enfants ?
Un potager à l’école
Le 13 juin à 18h30

Quels bénéfices et apprentissages le 
potager peut-il apporter aux élèves 
qui le jardinent ?

Retrouvez aussi les précédentes 
conférences sur notre chaîne 
YouTube.

Sous mes pieds
Album jeunesse – Emmanuelle Houssais, Ricochet, 2016.

Une année dans le sol habité, à la découverte 
des animaux qui vivent sous nos pieds et qui 
participent au cycle naturel du sol.

La cour d’école
Ouvrage collectif, Canopé, 2024.

Un panorama des enjeux de la cour de récré et 
des pistes d’action pour favoriser le bien-être des 
enfants dans cet espace.

Une idée, une suggestion ? Faites-nous 
part des sujets que vous souhaiteriez que 
la gazette explore, en envoyant un mail à 
l’adresse gazette@caue75.fr !

Abonnez-vous à la gazette !
Une infolettre saisonnière des cours végétalisées
Cette édition vous a intéressé ?
Proposée à chaque trimestre par le CAUE de Paris et la Ville de Paris comme 
un porte-voix des actions et de l’actualité des projets de transformation des 
cours d’école parisiennes, la Gazette Oasis vous permet de rester informé et 
de découvrir à chaque édition des astuces, des conseils, des ressources et des 
retours d’expériences. Abonnez-vous !

Pour recevoir gratuitement la gazette par mail, il suffit de remplir le 
formulaire d’abonnement sur caue75.fr/oasis/gazette



La Gazette Oasis

C’est l’été !
L’été est arrivé, et avec lui, le doux parfum des vacances. Alors que nos petits 
aventuriers s’apprêtent à ranger leurs cartables, les cours d’école se préparent, 
elles aussi, à une saison bien particulière. Les galopades, les rires et les jeux vont 
s’estomper pour laisser les plantes pousser en toute quiétude. Les insectes et 
les oiseaux vont virevolter et les arbres murmurer entre eux. Une pause bien 
méritée où la vie continue, afin de mieux préparer le retour des enfants.
Cet été encore, plusieurs écoles parisiennes vont à leur tour amorcer leur mue. 
Les pelleteuses s’affaireront pour désimperméabiliser les cours, découvrant le 
sol pour y planter les graines de futurs havres de fraîcheur, de verdure et de 
biodiversité. Rendez-vous à la rentrée pour découvrir ces métamorphoses !

« Ce qui est bien avec la cour Oasis, c’est que c’est une cour écolo parce 
que c’est presque que du bois donc c’est bien. »

– Lila, élève à l’école élémentaire Keller

Été 
2024
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À faire en cette saison
Après chaque épisode de sécheresse, la terre devient très dure et se craquèle. 
On peut décroûter la surface de terre sèche à l’aide d’une fourche-bêche ou 
d’une grelinette. Attention, il ne faut pas creuser trop profond, pour ne pas 
déstructurer le sol vivant : 5 petits centimètres de profondeur suffiront ! 
Ensuite, cassez les mottes de terre à la main pour ameublir le tout. Pour finir, 
semez à la volée des plantes annuelles, ratissez délicatement en surface, arrosez 
et paillez.
Dans les massifs déjà existants, on observe attentivement : si les fleurs sont 
fanées, on vient récolter les graines pour l’année prochaine, à conserver au sec 
ou dans une grainothèque. En cas d’attaque de pucerons ou de champignons 
parasites, pas de panique ! Les coccinelles sont nos meilleures alliées. On peut 
même commander des larves par voie postale.

Setsuko, Vanessa, Adam et Shay ont co-fondé l’association des Petits Balayeurs 
avec deux autres camarades de l’école élémentaire Brèche-aux-loups. 
Pendant les récréations, ils se munissent de leurs gilets jaunes, pinces, balais de 
paille et raclettes, et arpentent la cour. Leur objectif : dégager les surfaces de sol 
lisse, des copeaux et feuilles mortes échappées des surfaces de sol naturel afin 
de faciliter l’appropriation de la cour par les autres élèves.
Les outils sont rangés dans la salle des professeurs : les Petits Balayeurs ont 
obtenu un permis les autorisant à y entrer pour les récupérer. Leur engagement 
est ainsi soutenu par toute l’école, et leur mise en responsabilité est favorisée. 
Parfois, ils sont également rejoints par d’autres élèves de l’école qui souhaitent 
les aider et partager ce qui devient un moment convivial. Si l’association des 
Petits Balayeurs compte aujourd’hui six élèves, l’ambiance et la motivation de 
ces élèves ne manquera pas de convaincre d’autres participants de les rejoindre. 

Retrouvez le témoignage complet des petits balayeurs en vidéo sur notre 
chaîne YouTube. 

Les plantes aromatiques n’ont maintenant plus de secret pour les élèves de 
l’école élémentaire Avenue d’Ivry (Paris 13e) qui ont été guidés dans leur 
exploration par Hermeline Carpentier, paysagiste animant des TAP localisés 
pour le CAUE de Paris.  
Après avoir joué à reconnaître les aromatiques grâce à leurs odeurs, les enfants 
ont étudié des planches d’illustrations botaniques pour comprendre la grande 
diversité des formes et couleurs de cette famille de plantes.
La dernière étape de cette séquence a été la réalisation de fanions botaniques 
qui ponctuent maintenant leur cour de récréation. Chaque enfant a pu choisir la 
plante qu’il voulait apprendre à connaître, la décalquer, la nommer et la peindre 
à l’aquarelle.

À vous de jouer ! Retrouvez notre tuto reconnaissance des aromatiques.

À la rencontre des petits balayeurs
En direct de l’école élémentaire de la Brèche-aux-Loups (Paris 12e)

Aventures vertes
Sur la piste des aromatiques à l’école Avenue d’Ivry

Arroser tout l’été
L’arrosage est la tâche cruciale de 
l’été. Préférez les débuts et fin de 
journée pour une irrigation à la 
fraîche. Pour ne pas brûler leurs 
feuilles, évitez aussi d’arroser les 
plantes en plein soleil ! 
Dans les écoles, les centres de loisirs 
peuvent s’organiser et constituer des 
brigades d’arrosage : équipés de leurs 
arrosoirs, les enfants font le tour des 
écoles du quartier pour prendre soin 
de toutes les plantations ou remplir 
les oyas une fois par semaine.

Qu’est-ce qu’une oya ? Construites 
en terre cuite, les oyas ressemblent 
à de petites jarres que l’on enterre 
dans le sol en laissant apparaitre le 
couvercle qui limite l’évaporation. 
Une fois remplies d’eau, elles 
diffusent par leurs micro perforations 
la précieuse eau dans la terre 
directement au niveau des racines.
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Mini-Flore du jardinier promeneur
Livre – Marie Cressy, Ulmer, 2021.

5 minutes pour découvrir l’une des près de 2800 
espèces sauvages qui peuplent la ville de Paris.

Les portes ouvertes du CAUE
Les 28 et 29 juin

Découvrez les actions du CAUE de 
Paris et les réalisations des élèves de 
l’École d’Architecture pour Enfants. 
Venez échanger et partager un 
moment festif avec toute l’équipe sur 
nos missions.

Et aussi
•	 Natures Urbaines – du 24 avril au 29 septembre
•	 Urgence climatique – depuis le 13 mai
•	 Les visites thématiques du Parc Floral – du 1er au 30 juin
•	 Paris sauvage – du 16 juin au 20 juillet
•	 Jardins ouverts en Île-de-France – du 29 juin au 25 août
•	 Troc Main Verte – le 30 juin
•	 Les rendez-vous nature 2024 – du 6 au 25 juillet
•	 61e session du GIEC – du 27 juillet au 2 août
•	 Journée internationale de la jeunesse – le 12 août
•	 Journée internationale de l’air pur pour un ciel bleu – le 7 septembre
•	 14e Assises Nationales de la Biodiversité – du 18 au 20 septembre

Les estivales de la forêt
Du 1er juin au 28 août 

Tout l’été, l’ONF organise des sorties 
natures et diverses animations pour 
partir à la découverte des forêts et 
de leur mode de gestion. Profitez-en 
pour vous évader et vous rafraîchir 
en forêt de Fontainebleau, Sénart, 
Notre-Dame et La Grange.

Bon voyage petite goutte
Album jeunesse – Anne Crausaz, MeMo, 2010.

L’histoire d’une goutte d’eau, baladée au gré du 
vent, du soleil, de la chaleur, qui devient tour à 
tour vapeur, flocon, goutte et découvre la mer, la 
montagne et les plaines.

Planète forêt
Podcast – Office National des Forêts, 2024.

5 épisodes de 5 minutes pour une immersion 
nature et sylvicole, à la découverte de l’écureuil 
roux, de la plantation des arbres ou encore des 
milieux humides.

Pas d’eau au jardin, et alors ?
Livre – Jean-Michel Groult, Ulmer, 2024.

Défenseur du jardin au naturel, l’auteur part de son 
expérience des terrains vraiment secs et nous livre 
des solutions innovantes et de nouvelles palettes 
végétales adaptées.

Une idée, une suggestion ? Faites-nous 
part des sujets que vous souhaiteriez que 
la gazette explore, en envoyant un mail à 
l’adresse gazette@caue75.fr !

Abonnez-vous à la gazette !
Une infolettre saisonnière des cours végétalisées
Cette édition vous a intéressé ?
Proposée à chaque trimestre par le CAUE de Paris et la Ville de Paris comme 
un porte-voix des actions et de l’actualité des projets de transformation des 
cours d’école parisiennes, la Gazette Oasis vous permet de rester informé et 
de découvrir à chaque édition des astuces, des conseils, des ressources et des 
retours d’expériences. Abonnez-vous !

Pour recevoir gratuitement la gazette par mail, il suffit de remplir le 
formulaire d’abonnement sur caue75.fr/oasis/gazette



La Gazette Oasis

Nouvelle rentrée, nouvelles cours livrées !
En cette rentrée 2024 ce sont 33 nouvelles cours Oasis qui ont vu le jour 
à Paris. Copeaux, amphithéâtre, toboggan, sable, cabane, chacune a initié sa 
métamorphose vers des sols plus naturels, une meilleure gestion de l’eau et des 
espaces pour jouer, se reposer et se regrouper. Pourtant tout n’est pas terminé et 
quelques jeux ou mobiliers arriveront un peu plus tard. Tout comme les plantes, 
qui prendront racines cet automne, ou les arbres qui braveront le froid de 
l’hiver pour rejoindre les écoles. En attendant, les élèves prennent, petit à petit, 
possession de leurs nouveaux environnements.

« Mon endroit préféré dans la nouvelle cour, c’est la cabane, parce 
qu’on peut s’y cacher et espionner les maternelles de l’autre côté. »

– Tania, élève en CP à l’école élémentaire Belleville

Automne 
2024

 © CAUE de Paris  © CAUE de Paris

© Aglaë Ratsimba-CAUE de Paris

À faire en cette saison
Qui dit automne, dit plantations dans les cours Oasis ! C’est le moment idéal 
pour mettre en place arbustes et vivaces et leur permettre de s’installer 
durablement. On prépare aussi le printemps en plantant des bulbes qui 
fleuriront à cette période (muscari, crocus, allium…). Sur les zones nues ou 
accueillant seulement des annuelles, on profite de cette saison pour semer 
des engrais verts (trèfle incarnat, moutarde, phacélie…) qui nourriront et 
protègeront le sol de la rudesse de l’hiver.
On n’oublie pas la petite faune de la cour : les nichoirs doivent être nettoyés 
avant d’accueillir de nouveaux locataires. Pour ne pas risquer de déloger 
chauves-souris, lérots ou petits insectes qui y élisent parfois domicile, on 
procède au nettoyage dès maintenant. À la fin de l’été, les hérissons cherchent à 
leur tour un abri : aidez-les à hiberner en leur installant un gîte dans la cour !

Septembre, c’est aussi la fin des vacances pour les poules et le coq des écoles 
Charles-Hermite, qui ont retrouvé leurs quartiers dans les cours de récréation ! 
En 2022, après un projet qui a vu éclore des œufs dans la couveuse d’une 
classe d’élémentaire, la création d’un poulailler a été intégrée au projet de 
transformation de la cour en Oasis. Celui-ci a pris place au centre de la nouvelle 
cour.
Chaque jour, les CM1 et CM2 sont chargés de récupérer leurs restes de 
nourriture à la cantine et d’en nourrir 4 poules. Les CE1 quant à eux s’occupent 
des 3 poules et du coq accueillis par l’école maternelle. En soirée et le samedi, le 
directeur, les enseignants ou les animateurs leur donnent des graines.
Au-delà de l’intérêt pédagogique, du contact avec la nature offert aux enfants 
et de leur responsabilisation, la présence du poulailler et de ses occupants a un 
effet apaisant sur les élèves. 

La Ferme de Paris et son poulailler accueillent scolaires et grand public pour 
des visites et des ateliers thématiques tout au long de l’année. Plus d’infos 
ici. 

La rentrée est synonyme d’appropriation des cours nouvellement transformées 
par leurs jeunes occupants. Accompagnés par les architectes et paysagistes 
animatrices des TAP localisés, les enfants ont exploré le nouvel espace à 
travers diverses activités. Les objectifs étaient de réfléchir aux différents usages 
possibles dans la cour, et de définir ensemble des règles communes.
•	 À l’école polyvalente Vaucanson, les enfants ont joué une partie de Jacques 

a dit (”Jacques a dit… se percher sur un rondin ! …chuchoter près de 
l’amphithéâtre !”) pour découvrir les nouveaux aménagements de la cour.

•	 À l’école maternelle Mademoiselle, les yeux bandés, ils ont joué à Colin-
Maillard et ont décrypté l’espace en se fiant à leurs autres sens.

•	 À l’école élémentaire Buffon, ils ont débattu à partir de dessins montrant 
différentes situations dans la cour, et se sont accordés sur les règles à 
respecter pour bien se partager l’espace.

Ces ateliers pourront servir de base à la définition d’une charte d’usages pour 
ces cours Oasis.

À la découverte des poulaillers
En direct de l’école Charles-Hermite (Paris 18e)

Aventures vertes
Quels usages pour la nouvelle cour ?

Des feuilles pas si mortes
Si les plus belles deviennent les stars 
des herbiers des enfants, les feuilles 
tombées des arbres sur les copeaux 
ou dans les plantations peuvent 
être laissées au sol.  Ainsi, elles 
se décomposent et apportent des 
matières organiques qui nourrissent 
la terre et les végétaux présents. Sur 
un sol minéral et lisse, les ramasser 
peut limiter la glissance par temps 
de pluie, mais ne les jetez pas à la 
poubelle, donnez-leur plutôt une 
seconde vie !
Les feuilles mortes peuvent être 
utilisées en paillis au pied des 
végétaux : c’est la protection idéale 
contre le froid et le gel en hiver. 
Pour une bonne isolation, étalez-les 
en tapis épais, sans les tasser. Autre 
atout : elles ralentiront la pousse des 
plantes spontanées. Elles peuvent 
aussi être utilisées comme apport 
pour le compost : si vous avez de la 
place, stockez-les pour les utiliser 
plus tard.

https://www.paris.fr/lieux/la-ferme-de-paris-6597
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Écoutes sauvages
Podcast - Phaune Radio et Muséum national d’Histoire 
naturelle.

À l’écoute de ce qui se trame sous la surface des 
sols, entre les racines, au ras des pâquerettes, entre 
les branches et même au-delà.

Un potager à l’école
Le 3 octobre à 18h30

Une nouvelle soirée d’échanges sur 
les bénéfices et apprentissages que 
le potager peut apporter aux élèves 
qui le jardinent. Projection-débat 
proposée dans le cadre du cycle La 
cour de récré autrement. 

Et aussi
•	 Semaine européenne du développement durable – du 18 septembre au 8 

octobre
•	 La mare et ses habitants à la loupe – le 27 septembre
•	 Semaine du climat – du 2 au 18 octobre
•	 Village botanique – du 5 au 6 octobre
•	 Arbres remarquables et biodiversité – le 11 octobre
•	 Festival Vivaces ! – le 12 octobre
•	 Automne Tropical – du 17 octobre au 25 novembre
•	 Journée mondiale de l’enfance – le 20 novembre
•	 Journée mondiale des sols – le 5 décembre
•	 Natures vivantes – jusqu’au 31 décembre

Les 4 saisons de la classe dehors
Semaine du 30 septembre 

Chaque saison, la Fabrique des 
Communs Pédagogiques organise une 
semaine dédiée à un apprentissage 
pédagogique en extérieur. Cet 
automne, les écoles sont invitées 
à proposer un temps de lecture à 
voix haute dans un espace public 
extérieur.

Plantes vagabondes
Album jeunesse – Émilie Vast, MeMo, 2018.

Pissenlit, Bardane et Violette nous racontent 
comment naissent et grandissent les plantes. Toutes 
ne se reproduisent pas de la même façon, cela 
dépend de leurs fleurs !

Le repaire
Album jeunesse – Emma Adbåge, Cambourakis, 2019.

Un album dans lequel les enfants s’amusent bien 
plus dans un trou situé derrière la remise de l’école, 
que dans la cour, et prouvent que les adultes 
peuvent leur faire confiance.

Petit traité du jardin punk
Livre – Eric Lenoir, Terre Vivante, 2018.

Adoptez la culture punk pour créer un jardin 
impertinent et apprenez à le gérer en restant 
fainéant, rebelle, fauché et écolo !

Une idée, une suggestion ? Faites-nous 
part des sujets que vous souhaiteriez que 
la gazette explore, en envoyant un mail à 
l’adresse gazette@caue75.fr !

Abonnez-vous à la gazette !
Une infolettre saisonnière des cours végétalisées
Cette édition vous a intéressé ?
Proposée à chaque trimestre par le CAUE de Paris et la Ville de Paris comme 
un porte-voix des actions et de l’actualité des projets de transformation des 
cours d’école parisiennes, la Gazette Oasis vous permet de rester informé et 
de découvrir à chaque édition des astuces, des conseils, des ressources et des 
retours d’expériences. Abonnez-vous !

Pour recevoir gratuitement la gazette par mail, il suffit de remplir le 
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L’hiver s’installe dans les cours Oasis
L’hiver est là, mais les enfants, eux, n’hibernent pas ! Tandis qu’une partie 
de la faune se repose, les petits explorateurs continuent de profiter de leurs 
cours transformées. Grâce aux sols naturels, même le gel ne les arrête pas : la 
cour reste accessible pour jouer, courir et découvrir un paysage qui évolue au 
fil des saisons. Les feuillages caducs disparaissent, laissant toute la place aux 
persistants, et les premières neiges offrent parfois un décor éphémère.

L’hiver est aussi le moment privilégié pour planter les arbres, profitant du repos 
végétatif pour s’enraciner et des pluies pour se nourrir. En toute saison, la vie 
continue de gagner du terrain dans les cours Oasis, pour le plus grand plaisir des 
enfants.

« Avant, la cour était toute plate. Maintenant, c’est beaucoup plus 
drôle de jouer à chat ! »

– Lila, élève en CM1 à l’école élémentaire Keller

Hiver 
2024-2025
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À faire en cette saison
Les végétaux de la cour sont au repos, c’est le bon moment pour un petit 
entretien : on taille les fruitiers et on protège les pots et jardinières avec des 
voiles d’hivernage pour les protéger du gel. On vérifie également l’épaisseur de 
paillage au pied des sujets, et on recharge si c’est nécessaire pour maintenir les 
racines au chaud. Avec l’arrivée des premières gelées, il faut aussi penser à bien 
vidanger la robinetterie extérieure : les fontaines rouvriront avec le retour des 
températures clémentes.
Même en hiver, on peut planter (plutôt en fin de saison, en évitant les périodes 
de fortes gelées) : hellébore, cyclamen ou primevère résistent aux températures 
fraîches. Entre janvier et mars, c’est aussi la période propice à la plantation d’osier 
vivant. Pour un projet de cabane ou de tunnel en saule tressé, on peut imaginer 
et dessiner en amont son implantation, puis se rapprocher d’un osiériculteur pour 
mener à bien sa construction.

À l’école Chardon-Lagache, on profite de la cour quelle que soit la météo : dans 
les vestiaires installés au rez-de-chaussée, chaque enfant a un porte-manteau 
et un casier à chaussures à son nom. Il y retrouve sa paire de chaussons et ses 
bottes de pluie, apportées par les parents en début d’année.
Chaque matin, les enfants enfilent leurs chaussons et en cas d’intempéries, 
ils chaussent leurs bottes avant de sortir en récréation. L’école a acheté, avec 
l’argent de la coopérative, une dizaine de capes de pluie, pouvant être prêtées 
aux enfants qui ne seraient pas équipés.
Les enfants participent aussi au nettoyage de la cour : des balais sont mis à leur 
disposition à la fin des récréations ; une classe est responsable du nettoyage 
selon le planning établi pour toute la période. Avant de rentrer en classe, les 
enfants finissent de se décrotter les pieds sur les grands paillassons qui ont été 
installés devant les portes.
Le bilan est positif pour tous : les enfants profitent de la cour malgré les 
intempéries, le nettoyage est rapide et efficace et les copeaux restent à 
l’extérieur de l’école.

Avec l’arrivée du froid, les oiseaux ont plus de difficultés à trouver leur 
nourriture ; un coup de pouce est le bienvenu. C’est l’occasion d’organiser un 
atelier de confection de boules de graines avec les enfants.
Ils commencent par badigeonner un support, comme une petite pomme de pin, 
de graisse végétale. Une fois recouverte, ils la trempent dans un mélange de 
graines. À l’aide d’une ficelle préalablement fixée au support, ils accrochent pour 
finir leur boule dans la cour, en hauteur, à l’abri des prédateurs.
Les boules créées peuvent être conservées au frigo puis installées les unes après 
les autres, pour maintenir une supplémentation constante jusqu’au retour des 
températures plus clémentes (mars).
Et pour un soin complet des moineaux, hirondelles et de leurs amis plumés, 
voici d’autres idées d’ateliers à faire avec les enfants : créer un abreuvoir en 
recyclant une bouteille en plastique, construire une mangeoire avec des abaisse-
langues ou encore un nichoir avec des bouchons de liège, à installer à la sortie 
de l’hiver.
->À vous de jouer ! Retrouvez nos tutos boule de graisse et mangeoire
-> Retrouvez les conseils de la Ligue de protection des oiseaux.

À la découverte de la cour en hiver
En direct de l’école Chardon-Lagache (Paris 16e)

Aventures vertes
Prendre soin des oiseaux l’hiver

Tous au compost !
En hiver, saison du brassage, on continue de 
prendre soin du compost :
1 / On continue de le brasser régulièrement. 
L’aération favorise les micro-organismes 
décomposeurs, élimine la vapeur et les gaz 
piégés dans le tas, et évite les moisissures. 
Avec un gros volume, le compost a plus de 
chance de rester actif et chaud. La montée 
en chaleur peut être impressionnante, 
jusqu’à 70°C. Profitez-en pour mesurer la 
température !
2 / On contrôle son humidité. Le froid 
extérieur peut rendre le compost sec, 
freinant ainsi la décomposition des matières 
organiques. Il faut trouver un bon équilibre 
entre déchets humides et matière sèche.
3 / S’il fait très froid, on le protège en 
plaçant une bâche par-dessus le bac pour 
mieux conserver la chaleur et le protéger 
des intempéries.
Enfin, si le compost est mûr, on peut le 
récolter et l’utiliser en paillage au pied des 
plantes.



Dans la brouette du caue
Sélection de ressources

À vos agendas !

Charlotte, la reine du compost
Album jeunesse – Simona Čechová, Helium, 2022.

Charlotte le ver de terre n’est pas aujourd’hui 
d’humeur joyeuse. Dans le jardin, tous ses amis 
ont un rôle à jouer, mais quel est son don à elle ? 
Comment pourrait-elle se rendre utile au jardin ?

Comptage national des oiseaux du 
jardin
Les 25 et 26 janvier

Cet événement annuel rassemble 
des passionnés de tous âges, des 
ornithologues aux simples amoureux 
des oiseaux, pour observer et 
recenser les espèces qui fréquentent 
nos jardins. Une occasion unique de 
contribuer à la science citoyenne 
tout en profitant d’un moment de 
connexion avec la nature.

Et aussi
•	 Sortie ornithologique pour les plus jeunes – le 27 décembre
•	 À l’écoute du vivant  – le 19 janvier
•	 Journée internationale de l’éducation – le 24 janvier
•	 Portes ouvertes de l’école du Breuil– le 1er février et le 15 mars
•	 Journée mondiale des zones humides – le 2 février
•	 Journée mondiale de la vie sauvage – le 3 mars
•	 Journée d’étude Terrains d’aventure en Auvergne-Rhône-Alpes – le 6 

mars
•	 Université de la Terre – du 14 au 15 mars
•	 S’éclairer sans fin – jusqu’au 4 mai
•	 Migrations du vivant – jusqu’au 9 novembre

Semaine du jardinage pour les 
écoles
Du 17 au 22 mars

Chaque année, des professionnels 
de jardineries et des pépiniéristes 
proposent des animations jardinage 
aux classes maternelles et 
élémentaires dans leur magasin et 
donnent aux enseignants de précieux 
conseils pour réaliser un projet de 
jardinage à l’école.

Le renard du Père-Lachaise
Album jeunesse – Nicolas Gilsoul, Robert Laffont jeunesse, 
2024.

Benjamin a fait le pari de passer la nuit tout seul 
dans le cimetière du Père-Lachaise. Tout seul ? 
Vraiment ? Dans les hautes herbes, ça grince, ça 
siffle, ça griffe et ça murmure…

La danse des oiseaux
Film documentaire - Huw Cordey, Netflix, 2019.

De danses provocantes en étalage de plumes 
colorées, de majestueux oiseaux nous offrent le 
spectacle de leurs captivantes parades nuptiales.

Tout comprendre (ou presque) sur la biodiversité
Livre – Philippe Grandcolas et Claire Marc, CNRS Éditions, 
2023.

Sous l’apparente légèreté du graphisme, cet ouvrage 
couvre des enjeux fondamentaux et rend compte 
de ce que l’on sait vraiment, ainsi que de la façon 
dont ce savoir est construit. Une idée, une suggestion ? Faites-nous 

part des sujets que vous souhaiteriez que 
la gazette explore, en envoyant un mail à 
l’adresse gazette@caue75.fr !

Abonnez-vous à la gazette !
Une infolettre saisonnière des cours végétalisées
Cette édition vous a intéressé ?
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retours d’expériences. Abonnez-vous !
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