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Partenariat et objectifs de l’étude-action

DASCO

Direction des affaires
scolaires de la Ville de Paris

Lancement d’une étude-action
Délib 2021-DASCO-136

645 écoles et 114 collèges

7,5% des programmes de travaux 
en 2021 (75 interventions sur 1000)

Enjeux de santé publique, sécurité,  
bien être, intimité et d’hygiène

Expérimentation et innovation 
sur le référentiel de construction

CAUE 75

Conseil d’Architecture
d’Urbanisme et de 
l’Environnement de Paris

Partenariat avec la DASCO

Recueil des besoins usagers et 
préconisations d’aménagements
sur 6 établissements pilotes

Observations et entretiens 
d’équipements innovants
devenus des références

Entretiens avec des experts 
et retour d’expériences
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Sujets des matinées

Quand un “petit besoin” 
en cache d’autres

Les besoins des enfants
Jeudi 9 juin 2022

Bien-être
Inclusion
Égalité
Santé

Parlons technique 
en toute aisance

Les enjeux techniques
Vendredi 10 juin 2022

Entretien
Toilettes sèches
Eau de pluie
Qualité de l’air
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Paroles d’experts

8 entretiens sur 8 disciplines
Retranscrits en fiche 
Consultables en ligne

Fiches téléchargeables 
sur le site caue75.fr

Retours d’expériences

6 rencontres de 6 concepteurs
Retranscrites en fiche
Accessibles en ligne

Fiches téléchargeables 
sur le site caue75.fr

Avis des enfants

Observations, entretiens et ateliers
3 établissements du groupe 1
2 références déjà rénovées

Restitutions consultables
sur le site caue75.fr

Méthodologie et déroulé

https://www.caue75.fr/content/paroles-d-experts
https://www.caue75.fr/content/retours-d-experiences
https://www.caue75.fr/demarches-participatives/etude-sanitaires
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Programme de cette matinée

Entretien
6 - 19

Entretien et matériaux
Ex. collège de Saint-Denis

Maquettes avec les enfants
Questions/réponses

1 2 3

Toilettes sèches
20 - 30

Toilettes sèches et pédagogie
Ex. centre de loisir à Rosny-sous-Bois

Affiches réalisées par les enfants
Questions/réponses

Eau de pluie
31 - 40

Réglementation et rétro-innovation
Rapport des enfants à l’eau

Questions/réponses

4

Odeurs
41 - 52

Odeurs et bien-être
Ex. collèges du Val d’Oise

Dessins des enfants
Questions/réponses
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Entretien des sanitaires et 
conditions de travail des agents

Entretien
6 - 19

1

Entretien
et matériaux
Marie-Françoise Étolint
Virginie de la Reberdière
Pascale Dujardin

Exemple collège en
Seine-Saint-Denis
Anne Grunstein

Maquettes avec 
les enfants
CAUE de Paris
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Marie-Françoise Étolint
Formatrice à la cellule entretien à la 
Direction des Affaires Scolaires (DASCO)

Avec les compléments de
Virginie de la Reberdière
Pascale Dujardin

Quelle est la fréquence 
d’entretien des 
sanitaires
dans les écoles ?

Des matériaux et du matériel

Fiche téléchargeable

https://www.caue75.fr/uploads/media/caue75/0001/19/c4b5b353557f273a3b111c184cb2612850c26b74.pdf
https://www.caue75.fr/uploads/media/caue75/0001/19/c4b5b353557f273a3b111c184cb2612850c26b74.pdf
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Marie-Françoise Étolint
Formatrice à la cellule entretien à la 
Direction des Affaires Scolaires (DASCO)

Avec les compléments de
Virginie de la Reberdière
Pascale Dujardin

Quels mobiliers et 
matériaux privilégier ?

Des matériaux et du matériel

https://www.caue75.fr/uploads/media/caue75/0001/19/c4b5b353557f273a3b111c184cb2612850c26b74.pdf
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Marie-Françoise Étolint
Formatrice à la cellule entretien à la 
Direction des Affaires Scolaires (DASCO)

Avec les compléments de
Virginie de la Reberdière
Pascale Dujardin

Comment évacuer l’eau 
lors de l’entretien ?

Quelle configuration est 
la plus adaptée ?

Gestion de l’eau lors de l’entretien

https://www.caue75.fr/uploads/media/caue75/0001/19/c4b5b353557f273a3b111c184cb2612850c26b74.pdf
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Anne Grunstein
Ingénieur ergonome au Conseil départemental 
de Seine-Saint-Denis, responsable d’une équipe 
sur l’ergonomie et les conditions de travail

Dans quel contexte
s’inscrit ce projet ?

Rénovation des sanitaires dans un collège de Saint-Denis

Fiche téléchargeable

Prendre en compte les besoins de tous
Co-construire les sanitaires en Seine-Saint-Denis

https://www.caue75.fr/uploads/media/caue75/0001/19/3226817ecb516373a11b7bdfcefd5168dc522d76.pdf
https://www.caue75.fr/uploads/media/caue75/0001/19/3226817ecb516373a11b7bdfcefd5168dc522d76.pdf
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Anne Grunstein
Ingénieur ergonome au Conseil départemental 
de Seine-Saint-Denis, responsable d’une équipe 
sur l’ergonomie et les conditions de travail

Quelle a été votre 
démarche de co-
construction ?

Co-construire les sanitaires

https://www.caue75.fr/uploads/media/caue75/0001/19/3226817ecb516373a11b7bdfcefd5168dc522d76.pdf
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Anne Grunstein
Ingénieur ergonome au Conseil départemental 
de Seine-Saint-Denis, responsable d’une équipe 
sur l’ergonomie et les conditions de travail

Comment améliorer 
l’expérience des sanitaires 
pour tous, enfants et 
agents ?

Recenser les besoins de chacun

https://www.caue75.fr/uploads/media/caue75/0001/19/3226817ecb516373a11b7bdfcefd5168dc522d76.pdf
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Ateliers du CAUE 75
État des lieux des équipements
Observations des divers espaces
et des équipements à disposition

Plan actuel
des équipements
fournis
cassés
absents

État des lieux des équipements

Page consultable

Écoles élémentaires Olivier Métra 20e
Groupe pilote 1

https://www.caue75.fr/content/ecoles-elementaires-metra
https://www.caue75.fr/content/ecoles-elementaires-metra
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Ateliers du CAUE 75
Atelier réalisé sur la pause méridienne
“J’aime / pas” et “je veux” selon les couleurs
Liberté d’interprétation des pictogrammes

Post it sur les
installations

Page consultable

Écoles élémentaires Olivier Métra 20e
Groupe pilote 1

Envie de plus d’équipements

https://www.caue75.fr/content/ecoles-elementaires-metra
https://www.caue75.fr/content/ecoles-elementaires-metra
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Ateliers du CAUE75
Série d’ateliers périscolaires
Questionnement l’ergonomie
par l’éveil des cinq sens

Tirer, presser et
classer des objets

Adaptation à la manipulation fine

Écoles élémentaires Olivier Métra 20e
Groupe pilote 1

Page consultable

https://www.caue75.fr/content/ecoles-elementaires-metra
https://www.caue75.fr/content/ecoles-elementaires-metra
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Ateliers du CAUE75
Atelier réalisé sur la pause méridienne
“J’aime / pas” et “je veux” selon les couleurs
Liberté d’interprétation des pictogrammes

Post it sur les enjeux
de propreté et d’hygiène

Impression de saleté

Écoles élémentaires Olivier Métra 20e
Groupe pilote 1

Page consultable

https://www.caue75.fr/content/ecoles-elementaires-metra
https://www.caue75.fr/content/ecoles-elementaires-metra
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Ateliers du CAUE75
Série d’ateliers périscolaires
Questionnement la matérialité
par l’éveil des cinq sens

Toucher les yeux bandés
et classer des objets

Choisir des matériaux adaptés

Écoles élémentaires Olivier Métra 20e
Groupe pilote 1

Page consultable

https://www.caue75.fr/content/ecoles-elementaires-metra
https://www.caue75.fr/content/ecoles-elementaires-metra
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Ateliers du CAUE75
Série d’ateliers périscolaires
Réalisation d’une maquette
“imagine ta cabine idéale” 

Ateliers maquettes
“imagine ta cabine idéale”

Se projeter dans un espace confortable

Page consultable

Écoles élémentaires Olivier Métra 20e
Groupe pilote 1

https://www.caue75.fr/content/ecoles-elementaires-metra
https://www.caue75.fr/content/ecoles-elementaires-metra
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sur la matérialité, l’entretien
et les conditions de travail

WEBINAIRE / TABLE-RONDE 
de l’étude-action sur les sanitaires 
dans les établissements scolaires
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Questions / Réponses, réactions

Karine Petelot - Agent Spécialisé des Écoles Maternelles - alerte sur le fait que l’inox pour les lavabos demande plus d’entretien 
car le calcaire s’y accroche plus facilement.

Valentin Aubois-Liogier - Doctorant en Design et Urbanisme - demande quel est le produit utilisé pour tout nettoyer.

Karine Petelot - Agent Spécialisé des Écoles Maternelles - répond qu’il s’agit de l’alcachlore.

Guillaume Lartoni - conseiller en hygiène en Gironde - confirme les propos de Karine Petelot sur l’inox et précise que c’est 
souvent un choix esthétique mais cela ne vieillit pas bien. Les angles vifs des éléments en inox (sans arrondis) sont d’autant plus 
difficiles à nettoyer. La céramique lui semble donc beaucoup plus efficace pour le nettoyage.
Il fait également part que dans certains établissements de Gironde, du matériel supplémentaire a été mis en place comme des 
mini-monobrosses, permettant de nettoyer derrière les cuvettes de toilettes et de brosser les carreaux antidérapants. Dès que 
c’est possible, ils essaient aussi de passer régulièrement des autolaveuses qui permettent de nettoyer les joints et de frotter les 
carreaux antidérapants, ce qui a un rendu efficace. En ce qui concerne les évacuations d’eau difficiles, ils ont mis en place des 
aspirateurs à eau pour pouvoir sortir totalement l’eau. 
Enfin, il évoque que les galeries techniques coffrant toute la tuyauterie et les chasses d’eau permettent d’avoir des cuvettes 
suspendues et facilitent grandement le nettoyage des cabines pour passer les raclettes ou aspirateur à eau.
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Questions / Réponses, réactions

Pascale Dujardin - Cellule entretien de la Direction des Affaires Scolaires de la Ville de Paris - insiste sur l’importance du carrelage 
sur les murs car très souvent le carrelage s’arrête à mi-hauteur, et elle s’aperçoit que la peinture est écaillée sur le reste du mur. 
Cela contribue à l’effet de saleté et de dégradation des locaux, malgré le bon entretien des espaces et dissuade les enfants à s’y 
rendre. Elle signale que les établissements de Paris sont aussi dotés de mini monobrosses, qui permettent de nettoyer les sols et 
les murs lorsqu’ils sont carrelés.

Virginie de la Reverbière - Cellule entretien de la Direction des Affaires Scolaires de la Ville de Paris - les cuvettes en école 
maternelle qui sont toutes du même diamètre, or elles sont généralement trop petites pour les enfants en grande section, il 
arrive donc qu’ils se retiennent.  Elle suggère d’installer différentes tailles de cuvettes pour convenir aux tous petits et aux plus 
grands. 

Virginie de la Reberdière, Patricia Veyssiere et Chloé Cambie, respectivement de Paris, Gironde et Val d’Oise, précisent que leurs 
départements ont fait le choix d'interdire la javel dans tous les collèges.

Karine Petelot - Agent Spécialisé des Écoles Maternelles - signale aussi l’importance des profondeurs des lavabos et de l’accès au 
savon.

Sophie Arranz - Direction des Affaires Scolaires de la Ville de Paris - met en garde sur les distributeurs de savons qui sont souvent 
inadaptés en maternelle car le bouton est trop dur ou placés trop haut.
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Les toilettes sèches, support pédagogique,
enjeux écologiques et économiques

Toilettes sèches
20 - 30

2

Un support
pédagogique
Marine Legrand

Ex. centre de loisirs
à Rosny-sous-Bois
Charlotte Picard

Affiches avec 
les enfants
CAUE de Paris
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Marine Legrand
Anthropologue environnementale, elle 
travaille sur l’assainissement écologique en
ville au sein du programme de recherche OCAPI, 
au Leesu (Laboratoire Eau, Environnement, 
Systèmes Urbains)

Quel type de toilettes 
sèches envisager
en milieu scolaire ?

Les différentes toilettes sèches et l’enjeu pédagogique

Fiche téléchargeable

Les toilettes sèches, un support d’apprentissage
Une meilleure gestion des déchets corporels

https://www.caue75.fr/uploads/media/caue75/0001/19/ffe6fd6baf3a6aa741530e40a4d705bd339f6ce7.pdf
https://www.caue75.fr/uploads/media/caue75/0001/19/ffe6fd6baf3a6aa741530e40a4d705bd339f6ce7.pdf
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Marine Legrand
Anthropologue environnementale, elle 
travaille sur l’assainissement écologique en
ville au sein du programme de recherche OCAPI, 
au Leesu (Laboratoire Eau, Environnement, 
Systèmes Urbains)

Quels sont les enjeux et 
apports pédagogiques ?

Les différentes toilettes sèches et l’enjeu pédagogique

https://www.caue75.fr/uploads/media/caue75/0001/19/ffe6fd6baf3a6aa741530e40a4d705bd339f6ce7.pdf
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Charlotte Picard
Architecte et directrice adjointe de la
Direction recherche et innovation de 
la ville de Rosny-sous-Bois

Dans quel contexte 
s’inscrit ce projet ?

Un centre de loisirs innovant

Fiche bientôt disponible

https://www.caue75.fr/content/retours-d-experiences
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Charlotte Picard
Architecte et directrice adjointe de la
Direction recherche et innovation de 
la ville de Rosny-sous-Bois

Quelles ont été les 
difficultés rencontrées ?

Un centre de loisirs innovant

https://www.caue75.fr/content/retours-d-experiences
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Charlotte Picard
Architecte et directrice adjointe de la
Direction recherche et innovation de 
la ville de Rosny-sous-Bois

Quelles ont été les 
difficultés rencontrées ?

Un centre de loisirs innovant

https://www.caue75.fr/content/retours-d-experiences
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Charlotte Picard
Architecte et directrice adjointe de la
Direction recherche et innovation de 
la ville de Rosny-sous-Bois

Quel est le ressenti
des usagers, enfants 
comme adultes ?

Quelles sont les 
évolutions à venir ?

Une expérimentation en pleine évolution

https://www.caue75.fr/content/retours-d-experiences
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Ateliers du CAUE 75
Atelier réalisé sur le temps périscolaire
Visite des toilettes de l’école afin de
lister ensemble les règles à respecter 

Demander leur avis
et faire participer
les enfants

Visite et discussions sur les toilettes de l’école

Page consultable

École élémentaire Jeanne d’Arc 13e
Établissement référence

https://www.caue75.fr/content/ecole-elementaire-jeanne-d-arc
https://www.caue75.fr/content/ecole-elementaire-jeanne-d-arc
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Ateliers du CAUE 75
Atelier réalisé sur le temps périscolaire
Création de la signalétique pour le bloc 
sanitaire et les cabines de toilettes sèches

Signalétique faite
avec les enfants

Affiches dans les toilettes sèches de l’école

https://www.caue75.fr/content/ecole-elementaire-jeanne-d-arc
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Ateliers du CAUE 75
Atelier réalisé sur le temps périscolaire
Création de la signalétique pour le bloc 
sanitaire et les cabines de toilettes sèches

Signalétique faite
avec les enfants

Affiches pédagogiques et graphiques

https://www.caue75.fr/content/ecole-elementaire-jeanne-d-arc
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en milieu scolaire
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Questions / Réponses, réactions

Nadège Rodary - Section Locale d’Architecture 19 de la Ville de Paris - questionne le coût de ce type d'installation sèche, en 
investissement et en exploitation.

Fabrice Pilard - Direction de la Construction Publique et de l’Architecture de la Ville de Paris - précise que c’est un système Clivus 
mis en place dans l’école Jeanne d’Arc à Paris, car il est facile à installer lorsqu’il y a un vide sanitaire en dessous et est le plus 
adapté en milieu scolaire. Concernant la maintenance, il s’agit aujourd’hui d’un contrat d’un an avec l’entreprise ayant installé les 
sanitaires, puis ils feront un marché public. Il précise que le coût est d’environ 7000€ par cuvette, comprenant la fourniture du 
matériel et les travaux. 

Marine Legrand - Anthropologue environnementale - précise que les toilettes sèches avec composteur sont un système 
d’assainissement complet, et qu’il n’est donc pas possible de les comparer au prix d’une cuvette à eau.

Fabrice Pilard - DCPA de la Ville de Paris - confirme que les coûts sont difficiles à estimer pour des toilettes sèches, car il faut aussi 
prendre en compte l’économie d’eau en termes d’impact sur l’environnement et le coût du non-traitement des eaux.

Virginie Moutinard - Département de la Gironde - demande comment se passe l'entretien des toilettes dans le cas de toilettes 
sèches.

Marine Legrand - Anthropologue environnementale - répond au sujet de l'entretien qu’il se fait en utilisant des produits 
d'entretien biologique classiques (vinaigre / eau / huiles essentielles etc.) et précise que les biocides sont proscrits (eau de Javel). 
Elle partage également une fiche résumée avec les éléments de coût pour l'installation de toilettes sèches reliées à un 
composteur dans l’école primaire de Saint-Germé. Vous pouvez la retrouver en cliquant ici.

http://www.pierreetterre.org/wp-content/uploads/2019/05/Fiche-TS-St-Germ%C3%A9.pdf
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Questions / Réponses, réactions

Karine Petelot - Agent Spécialisé des Écoles Maternelles - questionne le vieillissement des toilettes sèches une fois installées.

Marine Legrand - Anthropologue environnementale - répond en précisant qu’à l’école Saint-Germé, l’installation date de plus de 
10 ans et est toujours fonctionnelle.

Béatrice de la Fuente - Direction de la Construction Publique et de l’Architecture de la Ville de Paris - demande si l’Agence 
Régionale de Santé (ARS) a besoin de se prononcer sur l’installation de toilettes sèches.

Marine Legrand - Anthropologue environnementale - répond que la Ville de Paris est en zone d’assainissement collectif, les 
toilettes sèches sont en dispositif d’assainissement non-collectif. La réglementation n’est pas très précise mais il y a une 
jurisprudence datant de 2010 énonçant qu’en contexte d’assainissement collectif, on peut installer des toilettes sèches. Il y a 
l’obligation de se raccorder aux égouts mais pas d’y mettre tous les excréments produits à l’échelle d’un bâtiment. Cela renvoie
donc à la réglementation sur l’assainissement collectif, qui précise qu’il faut traiter les matières à la parcelle, comme c’est le cas 
avec les composteurs grand volume. Pour les exporter, cela se fait via un prestataire ayant un agrément vidangeur et autorisation 
de transport de déchets.
Il existe toute une étude faite dans le cadre du projet Saint-Vincent-de-Paul, écoquartier à Paris avec une collecte séparative 
d’urine à l’échelle de 600 logements, équipements publics et privés. Ce sont des choses qui sont légales et il n’y a pas 
spécifiquement besoin de se référer à l’ARS pour ces choses-là.

Guillaume Lartoni - Conseiller en hygiène en Gironde - fait part d’une installation prototype dans un collège de Gironde avec une 
entreprise qui récupérait les urines pour en faire des engrais, spécialisée dans les installations de festival. Cela fonctionne bien, le 
seul problème est que ce sont donc des installations temporaires et que dans les établissements dont les locaux ne sont pas 
prévus pour cela, il peut être compliqué de mettre en place des récolteurs d’urine temporaires (manque d’espace, manque 
d’intimité car non adapté au contexte scolaire).
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Questions / Réponses, réactions

Valentin Aubois-Liogier - Doctorant en Design et Urbanisme - aborde l’un des avantages majeurs des urinoirs, c’est-à-dire pouvoir 
valoriser séparément les urines collectées.

Sophie Barral - Service Parisien de Santé Environnementale - questionne les difficultés supplémentaires qui semblent associées à
l'installation de toilettes à collecteur d'urine par rapport à l'installation de toilettes sèches.

Marine Legrand - Anthropologue environnementale - répond qu’il n’y a pas de retour d’expérience en milieu scolaire par rapport 
aux cuvettes avec un orifice à l’arrière pour les matières fécales et un orifice à l’avant pour les urines. Les problèmes qui peuvent 
être posés par rapport à ce dispositif est le colmatage, qui demande des techniques d’entretien particulières pour dissoudre la 
struvite, le tartre. Ce sont des dispositifs équipés de syphons secs à membrane au niveau desquels il peut aussi y avoir du 
colmatage. Cela demande donc une formation du personnel d’entretien. Cela est aussi valable pour les urinoirs. En contexte 
scolaire, il y a aussi la question du positionnement sur la cuvette, c’est-à-dire que lorsqu’on s'asseoit, il faut bien que la partie 
solide et la partie liquide aillent du bon côté, ce qui peut être plus complexe à mettre en place avec des petits. 
Elle ajoute qu’à titre personnel, elle pencherait plus pour des toilettes sèches unitaires en contexte scolaire associés à des 
urinoirs pour collecter l’urine séparément. Les double collecteurs lui semblent plus compliqués à installer pour les enfants.
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La gestion et valorisation de l’eau de pluie

Eau de pluie
31 - 40

3

Récupération et gestion 
de l’eau de pluie
Bernard de Gouvello

Rapport à l’eau
des enfants
CAUE de Paris
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Bernard de Gouvello
Ingénieur-chercheur au Centre Scientifique 
et Technique du Bâtiment CSTB détaché au Leesu 
dans le cadre de la convention de partenariat 
scientifique EAUBADD (EAU BAtiment 
Développement Durable)

Selon vous, quelles sont 
les incohérences de la 
réglementation de 2008 ?

Réglementation de la récupération de l’eau de pluie

Fiche bientôt disponible

https://www.caue75.fr/content/paroles-d-experts
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Bernard de Gouvello
Ingénieur-chercheur au Centre Scientifique 
et Technique du Bâtiment CSTB détaché au Leesu 
dans le cadre de la convention de partenariat 
scientifique EAUBADD (EAU BAtiment 
Développement Durable)

Quelles sont les 
contraintes de mise en 
œuvre dans l’existant ?

Réglementation de la récupération de l’eau de pluie

https://www.caue75.fr/content/paroles-d-experts
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Bernard de Gouvello
Ingénieur-chercheur au Centre Scientifique 
et Technique du Bâtiment CSTB détaché au Leesu 
dans le cadre de la convention de partenariat 
scientifique EAUBADD (EAU BAtiment 
Développement Durable)

Quelles sont les limites 
lors de l’exploitation ?

Réglementation de la récupération de l’eau de pluie

https://www.caue75.fr/content/paroles-d-experts
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Bernard de Gouvello
Ingénieur-chercheur au Centre Scientifique 
et Technique du Bâtiment CSTB détaché au Leesu 
dans le cadre de la convention de partenariat 
scientifique EAUBADD (EAU BAtiment 
Développement Durable)

Quel retour d’expérience 
concernant le collège 
Sonia Delaunay de Grigny ?

Réglementation de la récupération de l’eau de pluie

https://www.caue75.fr/content/paroles-d-experts
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Ateliers du CAUE75
État des lieux des équipements
Observations des divers espaces
et des équipements à disposition

Plan actuel
des équipements

Page consultable

École maternelle rue de l’Ouest 14e
Groupe pilote 1

Observer le temps d’écoulement

https://www.caue75.fr/content/ecole-maternelle-rue-de-louest
https://www.caue75.fr/content/ecole-maternelle-rue-de-louest
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Ateliers du CAUE75
Atelier réalisé sur la pause méridienne
“J’aime / pas” et “je veux” selon les couleurs
Liberté d’interprétation des pictogrammes

Ateliers post-it pour
exprimer ses envies

Page consultable

Écoles élémentaires Olivier Métra 20e
Groupe pilote 1

Donner son avis sur la température

https://www.caue75.fr/content/ecoles-elementaires-metra
https://www.caue75.fr/content/ecoles-elementaires-metra
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Ateliers du CAUE75
État des lieux des équipements
Observations des divers espaces
et des usages de la part des enfants

Observer les usages
atypiques des enfants

Page consultable

Écoles élémentaires Olivier Métra 20e
Groupe pilote 1

Accéder difficilement 

https://www.caue75.fr/content/ecoles-elementaires-metra
https://www.caue75.fr/content/ecoles-elementaires-metra
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Ateliers du CAUE75
Observations réalisées dans 
les établissements références 
et dans les nouvelles cours Oasis

Exemples de réalisations
avec un point d’eau

Page consultable

École élémentaire Jeanne d’Arc 13e
Établissement référence

Installer des fontaines extérieures

https://www.caue75.fr/content/ecole-elementaire-jeanne-d-arc
https://www.caue75.fr/content/ecole-elementaire-jeanne-d-arc


QUESTIONS / RÉPONSES

Matinée du 10 juin 2022

© THÉO MÉNIVARD - CAUE DE PARIS

sur la gestion et l’utilisation 
de l’eau de pluie

WEBINAIRE / TABLE-RONDE 
de l’étude-action sur les sanitaires 
dans les établissements scolaires
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Questions / Réponses, réactions

Bernard de Gouvello - ingénieur chercheur au CSTB - rappelle que si l’utilisation de l’eau de pluie dans les toilettes n’est pas
possible dans les toilettes, dans les écoles, les usages extérieurs le sont (pour l’arrosage du jardin par exemple). Il évoque aussi un 
intérêt pédagogique à mener sur l’économie de l’eau. Le lien avec les toilettes serait très vertueux. 

Le CAUE75 complète ces propos en évoquant la sensibilisation à mener en classe, notamment sur le fait que l’eau des toilettes
est potable, mais parfois aussi pour l’arrosage des plantes.
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L’impact des odeurs dans les sanitaires

Odeurs
41 - 52

4

Impact des 
odeurs
Suzanne Déoux 
et Claire-Sophie 
Coeudevez 
de Medieco

Ex. collèges dans
le Val d’Oise
Chloé Cambie
Bruno Robichon

Dessins des 
enfants
CAUE de Paris
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Suzanne Déoux
Docteur en médecine, 
Professeur associée honoraire à l’Université d’Angers, 
Conceptrice du Master RISEB Risques en santé dans l’environnement bâti, 
Présidente de Bâtiment Santé Plus et initiatrice du colloque Défis 
Bâtiment Santé et des Trophées Bâtiment Santé, 
Fondatrice de MEDIECO Conseil & Formation

Un livre dès 2010

Un colloque en 2014
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Medieco

Bureau de conseil, expertise et formation
en ingénierie de santé dans le cadre bâti et urbain

“Dès 1986, un an avant l’apparition du concept de 
développement durable, le Dr Suzanne Déoux, 
médecin spécialiste ORL, a créé MEDIECO, société 
d’ingénierie de santé pour le bâti et l’aménagement 
urbain, afin d’aider les professionnels de la 
construction à mieux prendre en compte la santé des 
futurs occupants.”

Medieco.fr

La création d’un bureau d’études d’ingénierie de santé



webinaire table-ronde | étude-action sanitaires scolaires | 10 juin 2022 50

Suzanne Déoux
Claire-Sophie Coeudevez

Quel est l’impact des 
odeurs dans les 
sanitaires sur la santé 
des enfants ?

Une question d’odeurs

Un des facteurs majeurs de non-fréquentation des toilettes scolaires

Pour 91 % des élèves de 12 à 18 ans, les mauvaises odeurs les empêchent d’aller aux toilettes

Pathologies liées à la non-fréquentation des toilettes

urinaires
cystites (Pr Averous), incontinence urinaire (Pr Pigne) : 9,5 % au collège

Nécessité d’uriner toutes les 3 heures (Association française d’urologie)

digestives
constipation chronique, douleurs abdominales :
84,6 % des élèves ne vont pas à la selle au collège

Fiche bientôt disponible

https://www.caue75.fr/content/paroles-d-experts
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Suzanne Déoux
Claire-Sophie Coeudevez

Quelles sont les sources
des odeurs désagréables 
dans les sanitaires ?

Une question d’odeurs

Déchets humains
◉ matières fécales

sulfure d’hydrogène, scatole, indole et mercaptans, dont le méthylmercaptan, etc.
composés produits par l’action des bactéries au cours du processus de digestion

◉ urine
ammoniac/ammoniaque

Prolifération bactérienne et fongique
l’urine est source de nourriture pour les bactéries ; les moisissures sont  liées au niveau d’humidité

Urinoirs à débit trop faible
rinçage insuffisant de la cuvette

Absence de nettoyage pluriquotidien, après chaque récréation
des différentes zone de la cuvette des WC :

accumulation d’aide urique cristallisé, incrustation de calcaire

Usure des joints à la base des WC

Nettoyage à l’eau de javel
hypochlorite de soude + ammoniaque        chloramines, toxique respiratoire

https://www.caue75.fr/content/paroles-d-experts
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Suzanne Déoux
Claire-Sophie Coeudevez

Quelles solutions pour 
lutter contre les odeurs 
dans les sanitaires,
classés locaux à 
pollution spécifique ?

La ventilation adaptée, solution contre les odeurs et l’humidité

Ventilation par ouvrants extérieurs admise
Si le volume des locaux  est ≥  5 m3/occupant potentiel

Par ex : 3,6 m2 de surface d’ouvrants pour  local de 50 m2

(RSDT)
Avantage : apport de lumière naturelle

Ventilation mécanique contrôlée et efficace

Mise en dépression des locaux

Détalonnage des portes d’1 à 2 cm pour assurer le transfert d’air depuis les couloirs

Dimensionnement du débit d’air à extraire en fonction du nombre réel de toilettes

= (30 + 15 x N) m3/h (RSDT)

Pour capter les polluants : emplacement des bouches d’extraction à l’aplomb des cellules WC 
et urinoirs pour maintenir cette zone en dépression par rapport à la zone lavabos.

Nettoyage régulier des bouches  d’extraction pour maintenir la régularité des débits d’air

https://www.caue75.fr/content/paroles-d-experts
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Chloé Cambie
Bruno Robichon
- Elle est sociologue, chargée de projet 
à la mission innovation du Val d’Oise.
-Il est responsable de l’équipe de techniciens 
de maintenance au conseil départemental.

Dans quel contexte 
s’inscrit ce projet ?

Les sanitaires dans les collèges du Val d’Oise

https://www.caue75.fr/content/retours-d-experiences
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Chloé Cambie
Bruno Robichon
- Elle est sociologue, chargée de projet 
à la mission innovation du Val d’Oise.
-Il est responsable de l’équipe de techniciens 
de maintenance au conseil départemental.

Comment désengorger 
les blocs sanitaires ?

Investir l’extérieur du bloc

Fiche bientôt disponible

https://www.caue75.fr/content/retours-d-experiences


webinaire table-ronde | étude-action sanitaires scolaires | 10 juin 2022 55

Chloé Cambie
Bruno Robichon
- Elle est sociologue, chargée de projet 
à la mission innovation du Val d’Oise.
-Il est responsable de l’équipe de techniciens 
de maintenance au conseil départemental.

Quelles solutions pour 
des sanitaires durables ?

Un partenariat artistique

https://www.caue75.fr/content/retours-d-experiences
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Ateliers du CAUE 75
Série d’ateliers réalisés en classe
Réalisation d’un dessin libre
“imagine ta cabine idéale” 

Dessins réalisés
par les enfants

École maternelle rue de l’Ouest 14e
Groupe pilote 1

Problèmes d’odeurs à l’usage

Page consultable

https://www.caue75.fr/content/ecole-maternelle-rue-de-louest
https://www.caue75.fr/content/ecole-maternelle-rue-de-louest
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Ateliers du CAUE 75
Série d’ateliers réalisés en classe
Réalisation d’un dessin libre
“imagine ta cabine idéale” 

Dessins réalisés
par les enfants

École maternelle rue de l’Ouest 14e
Groupe pilote 1

Besoin de ventiler avec des fenêtres

Page consultable

https://www.caue75.fr/content/ecole-maternelle-rue-de-louest
https://www.caue75.fr/content/ecole-maternelle-rue-de-louest


QUESTIONS / RÉPONSES

Matinée du 9 juin 2022

© THÉO MÉNIVARD - CAUE DE PARIS

sur l’impact des odeurs et
les besoins de ventilation

WEBINAIRE / TABLE-RONDE 
de l’étude-action sur les sanitaires 
dans les établissements scolaires
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Questions / Réponses, réactions

Fabrice Pilard - Direction de la Construction Publique et de l’Architecture de la Ville de Paris - précise que dans l’école Jeanne d’Arc, il 
a été décidé que la ventilation se fait par insufflation et le bâtiment est en surpression. Cela permet d’avoir un air filtré avec un filtre 
F7 performant pour les polluants et le préchauffage de l’air se fait en hiver avec la boucle de chauffage à fluide. Cet air est donc 
insufflé dans la partie collective, et aspirer / extraire l’air dans la cabine, ce qui permet de ne pas avoir d’air des toilettes vers l’espace 
collectif.

Suzanne Déoux - Docteur en médecine - évoque un travail réalisé il y a plusieurs années sur l’importance d’éclater les blocs sanitaires 
dans les écoles maternelles et primaires, car lorsqu’un enfant a envie d’y aller pendant la classe, l’enseignant refusera car il devra 
surveiller la classe et l’enfant qui ira aux toilettes. La solution est donc de faire, pour 2 salles de classe, un sas avec des patères pour 
que les enfants puissent mettre leurs affaires et deux cabines de toilettes avec un lavabo commun. Comme cela, si l’enfant veut aller 
aux toilettes, l’enseignant pourra surveiller tout le monde à la fois, et acceptera. 

Agathe Chiron - designer - revient sur les chasses d’eau à pédale et est convaincue que cela conviendrait dès la maternelle. C’est un 
système que l’on voit dans les trains et dans certains restaurants, donc elle estime que cela est faisable.

Karine Petelot - Agent Spécialisée des Écoles Maternelles - évoque les pédales pour déclencher la chasse d'eau des toilettes et les 
robinets des lavabos et déclare que cela faciliterait l’usage par les enfants en maternelle.

Benoist Ozeel - Responsable Éducatif Ville à Paris - confirme que les toilettes sans les mains seraient vraiment un plus, 
indépendamment des mesures sanitaires.

Chloé Cambie - Département du Val d’Oise - annonce qu’un plombier fait une recherche sur ce sujet.
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Questions / Réponses, réactions

Agathe Chiron - designer - assure que les urinoirs ne résolvent pas les problèmes de flux et d’attente, bien qu’on puisse en mettre un 
plus grand nombre que de cuvettes, car les élèves ne les utilisent pas simultanément pour se mettre à distance, surtout au collège. 
De plus, elle insiste sur le fait qu’en présence d’urinoirs, si l’élève va dans la cabine, cela signifie qu’il va faire caca, et subit des 
moqueries. Lorsqu’il n’y a que des cabines, la question ne se pose pas.

Chloé Cambie - Département du Val d’Oise - complète en évoquant les portes pleines en partie basse pour éviter de pouvoir voir le 
sens des pieds donc la position assise ou debout de l’enfant.

Marine Legrand - Anthropologue environnementale - alerte sur l'importance du travail éducatif à mener autour de la question des 
besoins corporels, de tranquilliser les enfants sur ces sujets et de dédramatiser le fait de "faire caca". 

Karine Petelot - Agent Spécialisée des Écoles Maternelles - ajoute qu’il est important de sensibiliser adultes et enfants au temps 
nécessaire pour faire ses besoins.

Benoist Ozeel - Responsable Éducatif Ville à Paris - travaille actuellement dans une école maternelle et aborde le manque de papier 
toilette à proximité des cuvettes, car il y a un rouleau collectif à l’entrée du bloc. Cela signifie que l’enfant doit anticiper ou y aller 
déshabillé. Il soutient que cela n’encourage pas les enfants à aller aux toilettes et pose des problèmes d’apprentissage. 

Karine Petelot - ASEM - explique qu’afin d’éviter que les enfants de maternelle aient à se lever pour aller chercher du papier lorsqu’ils 
sont aux toilettes, elle a installé les rouleaux avec une ficelle afin que chacun ait du papier à disposition, accroché aux canalisations. 
Elle ajoute que certains dévidoirs sont très fragiles.
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Questions / Réponses, réactions

Benoist Ozeel - Responsable Éducatif Ville à Paris - ajoute que l’évolution sociétale fait que le manque d’intimité en maternelle peut 
être problématique pour les adultes. C'est-à-dire que les enfants peuvent se regarder par curiosité, ils comprennent qu’il y a des 
différences entre les garçons et les filles. Cela peut poser problème aux parents. Il lui semble qu’une dichotomie existe entre la 
volonté de garantir l’intimité des enfants et de créer des sanitaires collectifs. Il estime que ce n’est pas étonnant qu’un enfant de 5 
ans regarde parfois son camarade.

Sophie Arranz - DASCO de la Ville de Paris - confirme ces propos et ajoute que des petites cloisons avec des portes battantes sont 
nécessaires pour assurer l’intimité de tous les enfants et éviter les incidents et craintes des parents.

Anne Grunstein - Ingénieure ergonome en Seine-Saint-Denis -intervient sur le fait qu’il y a plusieurs enjeux à considérer avant de 
choisir une solution technique : surveillance / intimité, confort / chauffage / intimité, maintenance. Avant de choisir une organisation, 
il faut bien doser toutes ces dimensions pour que ce soit un choix raisonné, et rechercher la meilleure solution qui pourrait répondre 
à ces différents enjeux.

Chloé Cambie - Sociologue au département du Val d’Oise - aborde le sujet des règles, et la mise en place d’équipements. Le Val 
d’Oise a en effet testé les distributeurs de protections périodiques dans les cabines, et cela fonctionne bien, sans dégradation.

Sophie Arranz - Direction des Affaires Scolaires de la Ville de Paris - confirme ces propos et ajoute que les premières règles peuvent 
survenir dès l’élémentaire, donc il est également important de munir les cabines des sanitaires en école élémentaire de poubelles.



UN GRAND MERCI 
pour la participation ou 

les interventions de
Marie-Françoise Étolint

Virginie de la Reberdière
Pascale Dujardin
Anne Grunstein
Marine Legrand 
Charlotte Picard

Bernard de Gouvello
Suzanne Déoux

Claire-Sophie Coeudevez
Chloé Cambie

Bruno Robichon

et la Direction des Affaires Scolaires, 
commanditaire de l’étude-action
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