
Il me faut...

1 feuille blanche A4

Feuilles couleurs A4

Feutres de couleurs

Ciseaux

Colle

Quelques explications

Au cours des saisons, les arbres vivent des changements 

naturels. 

•	 Au printemps : les bourgeons s’ouvrent (débourrent) 

et donnent naissance à de nouvelles branches feuillées 

(feuillaison), les fleurs apparaissent (floraison) et se 

transforment en fruits (fructification).

•	 En été : l’arbre se prépare pour l’hiver et fait mûrir ses 

fruits (maturation). 

•	 En automne : certains arbres se débarrassent de leurs 

feuilles (feuillage caduc). D’autres les conservent (feuillage 

persistant).

•	 En hiver : l’arbre dort en attendant le printemps.

Au choix, répéter l’atelier à chaque saison avec différentes 

couleurs à rassembler en fin d’année ou sélectionner une 

saison pour un atelier unique.

Et comment réalise mon arbre ?

2. Dessiner et colorier un tronc d’arbre. 3. Découper des bandes d’environ 1 cm 

dans du papier de couleur, adapté à 

la saison.

1. Découper un cercle de 20 cm de 

diamètre.

4. Coller en cercle les bandes 

découpées, placées en éventail à 

environ 1 cm du bord du cercle.

6. Coller la seconde extrémité sur le 

haut de votre tronc. Reproduire 

l’opération pour chacune des bandes.

5. Enrouler chaque bande sur elle-même 

et la ramener vers le centre du cercle.
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